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रं 
सं 
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रघुनन्दन शर्मा के प्रबन्ध से 
हिन्दी प्रेस, प्रयाग में मुद्वित 


भूमिका 


श्रीमान्‌ एस० एच० फ्रीमेन्टल साहब, सी० आई० ई०, भूत्त- 
पूर्व चेयरमैन डिस्टरिकू बेर्ड इलाहाबाद का मत है कि भारत- 
बर्ष में देहाती मद्रसें की शिक्षा में यदि कृषि का अंश न दें। 
- तो वह व्यावहारिक शिक्षा नहीं कहीं जा सकती है। अपने मत 
की पूर्ति के लिये उक्त महाशयजी ने जो नये नये मद्स बनवाये, 
'. उनमें और जहां तक हे सका पुराने मदरसों के साथ भी, ३ 
या-४ बीघा भूमि लगाई। और मेरा डिप्टी इन्शपेकूर व 
सेक्रेटरी के पद पर होते हुये यह काय्य हुआ कि इन जगहों में 
कुछ कृषि का काम कराया जाचे | पहले पहल मैंने' कुछ तर- 
कारियें के बीज मुदर्रिसों के दिये परन्तु बहुत से मुदरिस 
' उनके बोने इत्यादि का समय तक नहीं जानते थे। इसी कमी 
- का पूरा करने के लिये मेंने भमान्‌ चिलियम बेनबावर साहय 
( जो अमेरिका के कृषि और बागवानी के निपुण पंडित हैं 
और स्वयं नेनी, ज़िला इलाहाबाद के रृषिकालेज में शिक्षा 
देते हैं) से निवेदन किया कि एक पुल्तक इस विषय पर लिख 
दीजिये | उक्त महाशय ने रपापूर्यक अंग्रेज़ी में एक लेख लिखा 
जिसका धीमान्‌ ,फ्रोमेन्टल साहब की राय और उक्त महाशय 
की मंज़ुरी से कुछ परिवर्तन व संशोधन करके यह अनुवाद 
किया गया, जो आप लोगों की सेचा में रखता हूँ । 


(२) 


दूसरे संस्करण मे कुछ और नये श्रनुभव भी सम्मिलित 
कर दिये गये और अब तीसरे संस्करण में फूलों का भी कुछ 
वर्णन किया गया है। उच्च श्रेणी के मद्सा का काम भी लिखा 
गया है। 

इस संस्करण में इस बात का ध्यान रखा गया है कि 
बागवानी के सम्बन्ध की सब बात आजावे । जो कार्य 
जामंलस्कूलें में मुदर्रिखें फो सीखना चाहिए वह भी लि 
दिया गया है। 

: मैं अपने प्रान्त के शिक्षा-विभाग तथा हिन्दी-साहित्य- 

सम्मेलन-के हार्दिक धन्यवाद देता है कि जिन्होंने इस पुस्तक 
का आदुए कर के मेरा उत्साह बढ़ाया । 
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सामान्य तय्यारियाँ 


सरकारी पाठशालाओं मे चाग़वानी सिखलाने के उद्देश्य 
बहुत से हैं, परन्तु दे मुझ्य उद्देश्य हैं: --१-द्वाथ से [काम 
करना सीखे श्रौर श्राॉख से सचेत द्वेकर देखना सीखे। 
यह खुद फ्यारी बनाने और उनमें ख़ुद तरकारी पैदा 
करने से दवा सकता है, २-उनकी रहने सहन का -हंग 
ज़्यादा अच्छा हा जाय श्रौर यह खाद्य पदाथों के (१) 
अधिक होने से, ( २) कई तरद के होने से श्रौर ( ३ ) "ज़्यादा 
श्रच्छे द्वोने से, हे। सकता है। 


इन उद्देशों के पूरा करने के लिए आगे लिखी हुई चार 
बातें पर ज़्यादा ध्यान देना चाहिए। 


( २) 


(१) बागवानी और पोधें के जीवन के छुल्य गुरें का 
सिखलाना )] 


(४२ ) पाठशालाओं के बगीचों में इन गुरों से काम करके 
दिखलाना । . 

(३) विद्यार्थी के घर में इन गशुरों का काम में लाया जाना ह 
जिससे घरों के बगीचो में ज़्यादा उपञ्ञ हे । 

(४) घर और पाठशाला में किये गये काम के अधिक अ्रच्छे 
होने पर विद्यार्थी के शाबाशी देना । 
विद्यार्थी सीखे हुए ग़ुरों से घर के बगीचे में जितना 

काम करे और उससे उसके रहन सहन में जितनी उन्नति है। 

उतना ही इस विद्या का लाभ समझना चाहिए | 


खेती में बागुवानी का स्थान 


बागवानी खेती की एक ज़ोरदार शाखा है। इसमे सीखे 
हुए गुर खेती के बड़े कामों में ज़्यादा फायदेमन्द होते 
चाहिए | पाठशालाओं की वाग़वानी वास्तव में खेती की 
एक सीढ़ी है। ज़मीन बनाने फे जे नियम बगीचे की एक 
छेटी फ्यारी के लिए हें ठीक वही नियम धान या गेहूँ के 
खेत के लिए द्वोते हैं। ढंग ते अलग श्र॒लग होंगे किन्तु फल 
एकही द्वाना चाहिए । यानी, कम से कम्र लागत में अधिक से 
अधिक उपज हाना। 


( ३) 


प्रारम्भिक श्रेणियों में काम की माचा 


मध्य और प्रारम्मिक श्रेणियां के कारों में कुछ भेद 
रहना चाहिए । प्रारम्भिक श्रेणियां का बागवानी में सिर्फ़ 
यही लिाना चाहिए कि साधारण तरकारियां व फूल- 
सफलता से किस दरह पैदा किये जा सकते हैं। नये पैधे| 
याखादों की ज्ञाँद प्रारम्मिक विद्यार्थियों के न करनी 
चाहिए । कठिनता से उगनेवाले पैदें 'के ऊंचे दरजे के 
विद्यार्थियों के लिए छोड़ देना चाहिए। यह बहुत ज़हरी है 
कि वागुवानी के प्रारम्सिक विद्यार्थी का, जहां तक हो, दिल 
न टूटने पावे, इसलिए बही तरक्ारियां व फूल बोने चाहिए 
जिनका उगना लगमग निश्चित हेए। मामूली तैर पर नई 

जिन्‍्सों के छोड़ देना चाहिए। पाठशाला के बगीचे के 
अधिकारी के ऐसी जिनसे चुननी चाहिएँ, जैसे--म्क्का, " 
शकरकन्द, मूली, शलजम, चुकन्दर, टिमाटर, मिर्च, गांठ 
गेभी, फूलगेमी, साँठा, देशी सेम, प्याज़, मिन्‍्डी और 
अन्य देशी तरकारियाँ जे। स्थानीय लेग अधिक बतंते है| । 
ओर, फूलों में गदा, गुलाब, सूर्य॑ध्ुत्रों, चमेली, बेला, गुलाब, 
गुलमेहदी और फूल मटर इत्यादि । 


प्रारस्मिक श्रेणियें। मे ( १) बीज का रखना (२) नोट 
( याददाश्त ) रखना, (३ ) एश्न जबीरे का लगाना जिप्तले 
'फलदार, छायादार और झुन्दर - पेड़ और भराड़ियां: लगाई 


( ४) 


और बांटी जा सके, और (४) बागवानी के गुर्से का पूरे 
सैरपर सिखा देना चाहिए। 


बाग का स्थान 


जहाँ तक है सके सूचा भर के लिए बराधर ही जमीन 
हर मद्स के लिये नियत कर देनी चाहिए और उसमे बागु्‌- 
वानी के लिए काफ़ी और अच्छी ज्ञमीन होनी चाहिए । बाग 
की अच्छी जगह चह है ज्ञिसमैं-- 
(१) (अ ) हर एक बागवानी वाले लड़के के लिये एकही 
लंबाई चैड़ाई की क्यारियाँ हेए। 
(व ) पेड़ें का ख़जाना हे । 
( ख॒ ) बीज्ञ का घर हो । 
( द्‌ ) अगर है। सके ते एक कुआँ । 
(ह ) फूल लगाने का स्थान | 
(२) बाग्‌ पानी की जगह के नज़दीक हाना चाहिए और इतने" 
ऊँचे पर न हा कि उसमें कुआँ बनाना कठित है।। पानी 
का पूरा प्रबन्ध दाना चाहिए। | 
(३) वागु की ज़मीन में ढाल ठीक होना चाहिये जिसमें 
ज्यादा बरसात में पानी न भर जावे । तालाब के नज़दीक 
होने में कोई हर्ज नहीं है। 
(8) मिट्टी उपजाऊ और तरकारी व फूल बोने के लायक. 
होनी चाहिएं।( यदि ऐसी. न हो । ते खाई खाद कर. 


(५) 
और उसमें कूड़ा करकट सड़ा कर उपजाऊ क्र 
सकते हैं )। 
(५) सिवाय ख़ज़ाने के बाक़ो जग में बड़े पेड़ या मकान का 
साया न होना चाहिए, पानी फूलें की जगद कुछ फासले 
पर हेना चाहिये | 
जहाँ तक है। सके स्कूल में बागु ऐसी जगह हो जहाँ 
लोग उसे देख सके। बाग की जगह, मक्कान-र्दर्ता और 
खेल के मैदान के छोड़ कर होनो चाहिए। यदि ज़मीन मांगी 
डो या किराये पर हो, ते कई चर्ष के लिए लेना चाहिए । 
मामूली तार से एक साल में ज़मीन बागु के लायक तैयार 


होती है। 


- 
हट यु 


दूसरा अध्याय 


घेरा 
घेरे की जरुरत 


हातावनदी की ज्ञरूरत पूरी है । बहुत से गांवों में पालतू 
जानवर घमा करते हैं । लड़के जो उनको चराते हैं वेपर- 
वाद है| ज्ञाते हैं ओर एक ही जानवर थोड़ी देर में बड़ा नुक- 
सान कर डालता है | जंगली ज्ञानवर भी अकसर बड़ा 
छुकसान करते हैं, इसलिये बाग की रक्षा के लिये हाते 
का द्वाना ज़रूरी है | जहां तक हा सके खायी मदरसों में 
एक घेरा या दीवार ज़रूर हे । 

अस्थायी घेरा 

स्थायी हाते ते। अच्छे ही होते हैं लेकिन ज़ररूत के वक्त्‌ 
थोड़े दिनों के लिए भी घेरा बना लिया जावे । इस घेरे के 
लड़के ही अध्यापक की निगरानी में बनाये । जहां बांस 
बहुत मिल्नते हां लड़के स्वयम्‌ उनको लावे या ख़रीद लिये 
जावें। बागवानी के दर्ज के कुल लड़के घेरा बनाने मे लगाए 
जाये और यह देखते रहना चाहिए कि हर एक लड़का अपनाः 
अपना काम करता है। 


( ६) 


( ७) 


घोड़े थोड़े लड़कों के एक एक डुकड़ा घेरे का अलग अलग 
बनाने के देना चाहिए और मुद््रिस को इनके काम की 
निगरानी करते रहना चाहिए । अच्छा ही काम बनवाना 
चाहिए। घेरा प्रारम्भ करने के पहले सामान इकट्ठा कर लेना 
चाहिए और कुल वातें! के अच्छी तरह पहले ही विचार 
कर लेना उचित है। वहुधा भाड़ी का घेरा लेग बना देते 
हैं। उन खेतें के लिए. जिनका छोटे जानवरों या मुरगियें 
से नहीं बचाना है, यह घेरा अच्छा है । भाड़ियों फे बीज 
या डनकी कलम उस जगह क़तारों में लगा दी जाती 
जहां घेरा बनाना द्वाता है वह इतने पास पास वोये जाते हैं 
कि उनका तना सहारे का काम देता है । जब ये बड़े हे 
जाते हैं तब घेरे का मुख्य भाग लगभग स्थायी दो जाता 
है । वाँस की लस्बी लम्बी खपाची तिरछी तिरछी इन 
भाड़ियों में बांध देनी चाहिए | इन खपाचियों को प्रायः 
बदलना पड़ेया, लेकिन घेरे का मुख्य साग कई वर्षों तक 
रहेगा। कांदेदार पेड़ों की शाज़ यदि मिले ते बांखें केः 
स्थान में लगाई जा सकती हैं । ज्ञिस तरफ़ से कि हवा 
चला करती है उस ओर यदि भाड़ी लगादी जाय जैसे 
मालती, करोंदा, मेहदी, जैत आदि ते श्रच्छा है, क्योंकि 
इससे गम हवा की वजह से ज्ञमीन न सूखेगी । यह घेरा तीन 
फीट से ज़्यादा ऊँचा न हाना चाहिए। चू कि इसके स्थान 
पर थायी घेरा बनाना ज़रुरी है इसलिए इसपर जहाँ तक 
है। कम ख़र्चा करना चाहिए। 


तीसरा अध्याय 


कमाना वटपन्कनक 


. बाग की तैयारी 


बाग का नक़शा 


जब बाग की जगह चुन ली जाय तब अ्रध्यापक फे। चाहिए 

कि पूरे बाग का नक़शा बनाले | इस नक़शे पर ठीक ठीक 
लम्बाई चाड़ाई दर्ज होनी चाहिए। उसमें मद्स के पास की 
सड़क और उसके पास फूलों की क़तार की जगह दिखिलाना 
चाहिये और दरएक फ्पारी क्षी जगह भी दिखलानी दाहिए । 
नमूने की फ्पारी जिनका इस किताब में प्रयोग है तीन फीट 
चाड़ी और १२ फीट लम्बी देनी चाहिएँ । कक्‍्यारियाँ उतनी 
है जितने लड़के बागवानी करें । हरणक क्यारी के बीच में 
१५२ इंच से २० इंच तक का रास्ता होना चाहिए। कुल रास्ते 
| घकद्दी चैड़ाई के होने चाहिए । ताकि भले मालूम हें। 
सकशे में यह,भी दिखलाना चाहिए कि कौनसी क्यारी और 
कितनी कतार फूल्लें की किस लड़के को दी गई है श्लर कौन 
से फूल या तरक्ारी बोई जायेगी । यह नकशा मदरसे में 


(«४८ ) 


(६) 


संटका रहे ताकि लड़के जान लें कि उनकी क्यारी कहाँ है। 
यह ज़रूरी है कि बाग में .हर लड़के की फ्यारी हे, फ्योंकि 
सफलता बागवानी भें तमी होगी जब -कि हर लड़का अपनी 
अपनी फ्यारी का मालिक है! जायगा । स्कूल भर के बाग 
मे ज़िमेदारी का ख़याल नहीं पैदा होता और लड़के उन 
चौदों की ख़बरदारी की फिकर नहीं करते, जिनकी पैदावार में 
दूसरे का हिस्सा देता है । इससे शौक्‌ कम है। जाता है 
और मिहनत भी कम | एक फ्यारो पा जाने से श्रधिकारी होने 
का झुयाल पैदा होता है और दूसरों की चीजु का ध्यान 
'रहता है। लड़कों का नक्रो की तैयारी करने की मोटी मोटी 
बात बतला देनी चाहिए और हर सूरत में नक॒शा ऐसा 
सैयार करना चाहिए जिससे कुल जरुरतें पूरी हो जाय 
( देखे नकूशा नम्बर १) 


बाग़बानों का दर्जा बनाना 


बागुधानी की सफलता ज़्यादातर इस बात पर निम॑र है 
कि इस काम के लिए लड़के कैसे चुने गये । दूसरे देशों के 
'तज्ञ॒बें से यह मातम हुआ है कि देहाती मदरसों में ८ से १६ 
लड़के और करवाती मद्रसें में १९ से २४ तक एक झुद्रिस 
के लिए काफ़ी हैं । जब दर्ज की संख्या नियत कर ली जाय 
सब मुदरिस स्कूल के कुल लड़के को इकट्ठा करे और उत 
लड़कों के चुन ले जो मजबूत हो या काम करना चाहे । उन 


( १० )' 


लड़कों का पहले लेना चाहिए जिनके घर पर भी बाग हा और 
मद्रसे के पास हो | घर के बागु ४ क्पारियें के बराबर हेने 
चाहिए। 
फूलों की जगह की बाद... 

जिस भद्रसे में केवल फूल ही बोना हो और तरकारी न 
लगाई ज्ञाबं,उसमें एक एक फूल का टुकड़ा ८ फिट रूंबा और 
४ फिट्चौड़ा हे ते। भ्रच्छा है औरइस टुकड़े में क्यारियाँ 
जैसी त्रकारी की क्यारियाँ बतलाई गई', बनाई जावे, लेकिन 
' जहाँ फूल और तरकारी बोई जायें वहाँ यह अच्छा होगा 
कि सड़क और रास्ते के नजुदीऊ फूर्लों की कृतारें की जगह 
उसी लड़के के दी जादे, जिसके कि फ्यारी दी जाचे। 

क्यारियें को बॉँट 

जब दर्जा बन जाचे तब अध्यापक लड़कों के वाग्‌ में ले 
जाय और पहले सेचे हुए प्रवन्ध के अन्नुसार क्यारियां और 
कृतारों के निशान बना देवे । हरणक क्यारी के हरएक कोने 
पर ४ फीट ऊंची लकड़ी लगा दे, और फूलों की कतार के 
लिये क््पारी फे सामने की ही जगह दे जिससे लड़के अपने 
ठीक ठीक कोने ज्ञान सके । हरएक लड़के के नियमित 
क्यारी और फूलों की जगह दी जाय ओर उसे बता दिया 
जाय कि कौन सी तरकारी ओर फूल बोचे । जब लड़के के 
फूल की जगह और क्यारी दी जाय तव वह उसका जिम्मेदार 


( ११ ) 


है। जाय | वह मिट्टी बनाबे और बोने के लिए क्यारी तैयार 
करे । पहले ही से यह बता देना चाहिए कि रास्ता चलने के 
हिए है, उस पर घास फूस न जमने पावे | हरएक लड़का 

अपनी क््यारी के पास का रास्ता साफ रखने के लिए जिम्मे- 

दार होगा । जो क्यारी वागु के सिरे पर हो उस रास्ते का 

बह लड़के सोफू रफ़्खे' जो घेरे और बाग के बोच में हे।।. 
ध्यान रहे कि क्यारियों में रद-बदल न किया जाय | 


फूल, व तरकारी बोना 


यह पहले ही सेच लेना चाहिये, कि किस क्रम से तर- 
'कारियाँ या फूल बोना होगा ताकि इस तरह फूल व तरकारी' 
लगाई जावे कि देखने में भली मालूम दे । 
मुनासिब होगा कि पूरी तौर से फूल व तरकारियाँ चुन 
ली जावे और जहां तक है वे देशी हां । जब लड॒कों के 
क्यारियाँ दी जावे तो चह ज्ञानेगा कि कौन तरकारी व फूल बोना 
है ध्रौर उनके सफलंतापूर्यक पैदा करने का ढड़ सिखलाया 
जायगा | यह जुरूरी नहीं है कि जे तरकारी या फ़ूल लड़का 
पसन्द करे वही उसे दिया जाय । मद्रसे के बाग में एक 
क्यारी में एकद्दी तरकारी और इसके सामने एक तरफ एक 
ही फूल बोते का फायदा यह है कि लड़का उसी तरकारी 
या फूल से खुश न हेगा और जे। उसे अच्छी मालुम होगी 
उसे बह अपने घर पर बोबेगा। इस तरह उसके इच्छानुसार 


( १२ ) 


उसके घर का बाग्‌ द्वागा । यदि वह पांच प्रकार की तर- 
-कारियाँ या फूल चाहेगा ते पांच क्यारियों में बोचेगा और 
यदि इससे ज़्यादा चाहेगा तो इससे जुयादा फ्यांरियों मे 
चोबेगा । 
हथियारों कीं श्ावश्वकता 
नई तरह के हथियार बागवानी के काम के लिप बड़े 
“सहायक हैं। लेकिन बिलकुल मामूली हथियारों से भी यह 
काम सफलतापूदक हो सकेता है । कुछ नई किस्म के 
ओऔजूर मंगाने चाहिएँ और देखना चाहिए कि यदि वे 
काम के याग्य हो ते ज़्यादा संख्याओं में मँगाने चाहिए । 
जिस बाग्‌ में पेड़ हो वहां एक अच्छी आरी अचश्ये होनी 
चाहिए। यदि वाग्‌ में इतनी ही जुमीन है जितनी कि लड़कों 
का जुरुरत हो ते। मासूली देशी हथियारों से उतना ही अच्छा 
काम कमर खर्च में हे सकता है जितना कि नये हथियारों से । 
देशी हथियार जे सरलता से मिल सकते हैं थे ये 
हैं :--खुरपा ( खुरपी ), फाचडा, धड़ा, कुल्हाड़ी, हँसिया, 
गदाला, आरी, बसूला, गुनिया, या और जो गदाला के 
किस्म की वस्तुएं हां । आरी, बसूला और गुनिया जब आव- 
'इयकता पड़े ते। माँग भी सकते हैं । 
खन्‍य हथियारों का अयोग 
नीचे थाड़े से कुछ ऐसे हथियारों के नाम और उपयेग 
लिखे हैं जो बागवानी के काम में श्राते हैं। . 


,( १३ ) 


(१) कांदेदार कुदार (२) घास जमा करने चाला औजार 
(रैक) (३) विलायती करछा, (४) विलायती कुदार (५) 
हलका फावडा,(६) विलायती खुरपी औ्रौर (७) बड़ी चिलायती- 
कुल्हारी । ु 

(१) काँटेदार कुदार ( स्पेडिड्र ऋाक ) जुमीन का क्यारी 
तैयार करने में भुरभुरी करता है । यह वहीं काम आता है 
जहां की मिट्टी मुलायम और नर्म होती है। इससे आलू भी 
खादते हैं । 

(३) रेक, इससे बाग की ज़मीन साफ़ करते हैं और ऊपर 
की मिट्टी महीन करते हैं तथा ऊपर की मिद्दी के वराबर भी 
करते हैं । इससे खोदना या ढेले न तोड़ना चाहिए। यदि 
बागवानी के हथियार देखने से यह मालूम हो कि इसके दांत 
भुक गये हो या हट गये हो ते! समझना चाहिए कि ओज़ारों 
का प्रयाग मदरसे में अच्छी तरह सिखलाया नहीं गया। ' 

(३) विलायती करछा ;(। (शाॉवल ) इस हथियार से 
मुलायम मिट्टी का खोदते हैं लेकिन उसके तेड़ते नहीं। 
इसके ज़मीन के वरावर करने मे एक जगह से दूसरी जगह 
मिट्टी फ़ेकने के काम में लाना चाहिए। 

(४७) बिलायती ,कुदार से कड़ी ज़मीन खोदते हैं और 
प्रिद्ी के एक जगह से दूसरी जगह हटा भी खकते हैं। 
हिन्दुस्थान मे बड़े बड़े फाचड़े खोदने में प्रयाग किए जाते हैं। 


( १४ ) 


.५) हलके फावड़े जल्दी हृट जाते हैं इसलिए उनका 
उचित प्रयोग सिखाना चाहिए । चूंकि फाचड़ों का काम 
यही है कि कड़ी मिट्टी खोदें इसलिए हलके फापड़े से काम 
लेते समय अध्यापक देखता रहे। 

(६) बिलायती खुरपी ( द्राचल ) से पौदों के चार्रो शोर 
-की ज़मीन गेड़ते हैं । 
(७) बड़ी विलायती कुल्हाड़ी ( पिक्ररेक्घ ) इससे ज़मीन 
खेदते हैं ओर पत्थर, तथा जड़ निकालते हैं | 


बागुवानी के हथियारों के जाड़ 


इस बात के जानने फे लिए कि एक दर्जे के लिए कितने 
सामान की आवश्यकता है उनकी सूची नीचे दी जाती है । 

(४) २४ लड़कों का दर्जा । 

सामान--३ बड़ी विलायती कुल्हाड़ी | ४ घास निकालने 
के फाबड़े। ८ बड़े फावड़े। ६ हलके ६ इंच चाले फावड़े। 
६ कांदेदार कुदार। १ चिलायती करछा । ४ बविलायती 
कुदार | ६ रेक | २ गदाला ! ४ पानी स्रीचने वाले फब्वारे। 
3 घड़े । ६ चिलायती खुरपी | १ नापने का फीता । 

(२५) १२ लड़कों का दर्जा । 

सामान--२ घड़ी घिलायतो कुल्दाड़ी। ६ रेक | २ घास 
साफ़ करने वाले फावड़े। २ पाती छिड़कने वाले फध्चारे। 
< बड़े फाचड़े। १ फीता | ३ हलके ६४६च वाले फाबड़े। ३ 


( १७५ ) 


विलायती' खुरपी ।३' काँटेदार कुदार | १ गदाला । १ 
विलायती करछा । २ डोल। २ घिलायती खुरपा |. 

(३) एक लड़के के घर के बाग के लिए एक :कांटेदार 
कुदार। १ बड़ा फाचड़ा | १ बाग का ६ इंच वाला फावडा। 
१ रेक । 

ऊपर की सूची अध्यापक ओर लड़कों की सहायता के 
लिए दी जाती है ताकि इसके श्रनु तार सामान इकट्ठा कर । 


मिट्टी की तैयारी 


* मिट्टी लड॒कां ही के तैयार करनी चाहिए। पहले बाग 
के मैदान के साफ़ करो, यदि हो सके ते। खेत के जेात 
डालो । जेतने से क्यारियां बताने मे आसानी होती है। जे।त 
कर बराबर कर डाले | तव निशान बना कर क्पारियाँ व 
'फूलें की कृतार की जगह बनाओ । लड़कों के खूब समझा 
दे कि मिटटी एक फुट गहरी खोदनी चाहिए। जिन लड़कों 
के घर पर बाग हो वे मद्रसे की क्यारी के नमूने से घर पर 
काम करें। जब क्यारियां अच्छी तरह ठीक गहराई में खुद 
जांय तब ढेलें के फाड कर भिट॒दी महीन कर डालनी 
चाहिए। तैयारी पर हर एक पघयारी हृम्बाई चाडाई और 
ऊँचाई मे बराघर रहनी चाहिए । रास्ते चारस होने चाहिए 
और क्यारियों के सिर से २। इंच नीचे। इससे पानी अच्छी 
त्तरह बह जायगा ओर बाण सुन्द्र ज्ञात 'होगा। क्यारीः२॥ 


( १६ ) 


इंच से ज़्यादा ऊँची न होने पावे', नहीं ते गर्मी के दिनों में 
जुमीन से ज़्यादा नमी निकल ज़ायगी । 

फूंलें के लिये मिट्टी तरकारियें की श्रपेक्षा श्रद्छी बनाना 
चाहिये | अगर खेत पहले से ज्ञुता न हो, तो उसके १॥ फिट: 
की गहराई तक खोदना चाहिये और मिट्टी के बहुत 
बारीक कर डालना चाहिये नहीं ते फूल अच्छे न होगे। 


खाद 


अगर केाई खाद मौके पर मिले ते उसके लेना 
चाहिए ओर उसे क्यारी खोदने के बाद ही मिट्टी में खूब 
मिला देना चाहिए। वाश के एक किसी केने में एक गड़्ढा 
खोदना चाहिए जहां कुल पत्तियां और कूड़ा-करकट जमा 
किया जाय | यदि राख, हड्डी, सड़ा हुआ गेवर या और 
केाई खाद मिल सके ते उछ्तका जहां आवश्यकता पड़े देना 
चाहिए। यदि पाठक यह न जानता हो कि कौनसी जिन्स के 
लिए कौन सी खाद्‌ अच्छी है ते उसे तज्जुस्वेकार आंदमियों 
से पूछ लेना चाहिए और लड़के के बतलाने के पहले स्वयं 
जांच लेना चाहिए। पौदे की काई चीज जलाई नजाय। 
मुदररिस के इस वात पर जोर देना चाहिए कि हर एक पौदे 
की चीज़ जब मिद्दी में मिला दी जाती है ते कुछ दिनों में 
खाद का काम देती है। खाद मिट्टी में मिला देनी चाहिए, 
न कि ऊपर बिहा देनी चाहिए। ताज़ी खाद कभी न देनी 


हु 
॥ 


न्ज्म 


( १७ ) 


चाहिए क्योंकि वह गर्म हो ज्ञातो है और पौदे की बाढ़ 
मारती है। इस बात के बतलाते हुए कि कानसी खाद देनी 
चाहिए भ्रध्यापक यह भी बतला दे कि दर एक क्यारी में 
कितनी खाद डालनी चाहिए । बाज बाजु तरकारियों मे, जैसे 


' गाजर में, बहुत तेज खाद की आवश्यकता नहीं है। 


फूलें में दाद बहुत तेजु कभी न दी जावे। मामूली तौर 
से एक साल पुराने गेबर की खाद अच्छी होती है। जहाँ कहीं 
जुमीन सख्त हो, वहाँ घेड़े की लीद की खाद ज़्यादा श्रच्छी 
है और चिकनी मिट्टी अगर हो, तो पत्ती की खाद दी ज्ञावे, 
जिससे जूमीन पोली हो जावे और पौदें की जड़े आसानी से: 
फैल सके। हड्डी की खाद फलों के लिये बहुत कम देनी 
चाहिये। 
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चौंथा अध्याय 
बागु का लगाना 


- ' हाता बना कर ओर मिट्टी तैयार करके खाद दी जाती 
है। उप्तके बाद लड़का बाग के रोचक काम के लिए तैयार 
द्वोता है। सिफ़े उस समय के खयाल से जब कि.बीज़ बेचेगा 
और छोटे छोटे पोदे लगगे वह प्रधन्नता से ज़मीन की तैयारी 
आर खाद देने का कठिन काम करता है। श्रध्यापक के बीज . 
उस समय तक न बाने देना चाहिए जब तक कि वह यद्द न 
देख ले कि सब चीज तैयार हैं। | 

आवश्यक बीज 

बीज इकट्ठा करने का सवाल कई महीने ' पहले करना 
चाहिए ताकि जब आवश्यकता पड़े वे तैयार मिले । पद 
रिंस के पहले ही सोच लेना चाहिए कि बीज वक्त, पर 
कैसे मिल । 

बीज दो तरह के हेते हैं 
(१) बीज्ञ उन तरकारियों के ज्ञो धर्सात में पैदा होते हैं। 
(२) बीज्ञ उन तरकारियों घ॒ फूलों के जो जाड़े में पैदा 


देते हैं। 
( १८ ) 


( १६ ) 


इन दोनों तरह के बीज्ञों में देशी और बाहरी बीज होते हैं । 
दैशी बीज कई महीने पहले लेना चाहिए क्योंकि उस चक्त, वे 
सस्ते और ताज़े द्वोते हैं | ताज़े बीज कभी कभी मिलां करते 
हैं। ऐसे बीज जैसे घुइयाँ, भ्रद्रक, हल्दी, अरारोट इत्यादि, या 
और जो ज्ड़ों से या जड़ों की क़लमें से पैदा द्वोते हैं, अपने 
अपने मौसम हो पर मिलते हैं । जो पौदे बीज से पेदा किये 
जाते हैं उनमे फल जाड़े के शुरू था जाड़े में लगते हैं, इसलिए 
उनके बीज जाड़े ही में रख लेने चाहिए । ऐले बीज ये हैं-- 
देशी मूली, गाजर, सलाद, कुम्हड़ा, ठमाटर, भांदा, फूल 
. गेसी इत्यादि । 
बीज का इकट्ठा करना 
अध्यापक फे यह बात जाननी चाहिए कि जरुरी बीज 
कैसे इकट्ठा करना चाहिए । स्कूल के बागु के लिए तीन तरह 
से धीज मिल सकते हैं -- 
(१) सब से अच्छा ढंग ते यह कि लड़के चीज स्वयम्‌ 
चचाचे । ह 
(५) पड़ौसी किसानें से माँग लावे । 
(३) बाहर से ख़रीदे जाँय | 


स्थानीय बीज 


: बागुताली में जहांतक दे मद्सा: बाहरो सहायता न ले, 
खुदरित्र के चाहिए कि.ज्ञिन वोज्ें की ग्रावश्यकता हे उन्हें 


( २० ) 


स्वय वचावे । इसकी ज़रूरत इसलिए है कि बहुत से बीज 
जो बाहर से लाये जाते हैं उनके जमने की शक्ति ज्ञाती रहती 
है, वे बेकार हो जाते हैं। जो सानीय बीज होते हैं वे वहाँ की 
मिट्टी और जलवायु में अच्छे पेदा होते हैं। हर एक बाग्‌- 
वानी करनेवाले लड़के के वीज्ञ का बचाना सिखलाना 
चाहिए। 

बीज के लिए पौदों के ध्य!नपूर्वक देखना चाहिए, और 
बहुत अच्छे और मजबूत पौदे इसके लिए चुनने चाहिए ॥. 
मौसम के अन्च में मुदर्रिस के तरह तरह के स्थानीय और 
बाहर से लाए हुये तरकारियें व फूलों के बीज इकई करने' 
चाहिए । उन पौदों का जे वहां के जलवायु और मिट्टी में 
पैदा हैं| रखना चाहिए, ऐसे फलों से जो ख़राब हों या पकने 
के पहले सड्‌ जाते हां कभी ( उनसे ) बीज न लेना चाहिए | 
कमजोर और मुरभाये हुए पोदों से भी चीज न लेना चाहिए। 
स्थानीय तरकारियों की उन्नति करने से समाज के सहायता 
मिलती है । इस देश में बहुत से श्रच्छे अच्छे पौदे इस कारण 
से ख़राव हे। गये हैं कि अच्छे पौदे ओर फल खाने के काम में 
लाये जाते हैं ओर छोटे और खुराव पोदों के दूसरी फसल के 
बीज के लिए रखते हैं। इस रिवाज का बुरा असर हिन्दुस्तान 
भर में देख पड़ता है। हिन्दुस्तान भे इस बात के दिखाने की 
ख्रावश्यकता है कि मासूली बीज छुनने के नियमों पर >्यान 
रखने ,से सोनीय बीज़ के बचा कर औ्रोर बाहर से लाये 


( ५१ ) 

हुए बीजों के पौदे की उन्नति फरने से कितना लाभ हों 
सकता है। 

अध्यापक फे बहुत ही अच्छे स्थानीय बीज हूं ढ़ने चाहिए 
और बाग में वीज ही के लिए पौदे लगाने चाहिये । यदि 
कोई ऐसा बड़ा पौदा मिले जो उस क्स्म के दूसरे पौदों से 
आच्छा है| तो उसे होशियारी से बदाना चाहिये और 
उसी के वीज्ञ से पैदाचार बढ़ाती चाहिये । अध्यापक के 
इस विचार से कि बीज की जुरूरत नहीं है इस काम से न 
भागना चाहिए | क्योंकि बहुत से किसान ऐसे हैं ज्ञो खेती 
ही से जीवननिर्वाह करते हैं । 


बीजों की खुरीद 


हिन्दुस्तान मे नीचे लिखे हुए स्थानों में वोज मिलते . 
हैं । पूना, धम्बई, कलकत्ता, ललनऊ, सहारनपुर, लाहौर 
मंसूरी इत्यादि । अन्य देशों के लाये हुए बीज जो यहाँ पैदा 
दे सकते हो इन स्थानों से मंगाना चाहिए। वाजु बाज शहर 
के काई विशेष बीज अच्छे होते हैं जैले पटना की फूलगोवी के 
वीज्ञ। कभ कंभमी बाहर के वीज़ों से संतेषज्ननक फल नहीं 
मित्रता क्योंकि वे रास्ते में था हिन्दुस्तान में आकर बहुत 
जल्‍द खराब हो जाते हैं । इन बीजों के मुदर्रिस अपने यहाँ 
इकट्ठा करके नहीं रत्न सकता है । परन्तु वोने के कुछ ही 
हफ्ते पहले ताज़े मेगा सकता है। बाहर से लाए हुए बीज्ञों 
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के धरने में खास कर बरसात में बहुत ही सावधानी -करनी 
चाहिए। इस विषय पर आगे लिखा ज्ञायगा । कहीं से चीज 
आवे' तो नीचे लिखे हुए नियमे पर ध्यान रहे । 
अ--अध्यापक के पंहले ही से प्रवन्ध करना चाहिए 
ताकि बीज बोने के समय मिल सके' । 
ब-वाहर से लाए हुए वीज् बहुत जल्द खुराब हो 


जाते हैं। 


बीजा का बॉटना 


घर पर बाग लगाने में मुदर्रिस के सहायता देना 
चाहिए और जप बीजों का प्रबन्ध करे ते घर पर के बांगों 
का भी ध्यान रखना चाहिए। क्येंकि यह प्रायः देखा गया है' 
कि घर के बाग बीज न होने ही के कारण ख़राब जाते हैं । 
देखते रहना चाहिए कि वीज ठीक तौर से बांटे जाय लेकिन 
कुछ बीजों के लड़कों में वाँट देना ही अच्छा नहीं, फूलों के 
और कुछ तर॒कारियों के बीज वकक्‍तधों में बेना चाहिए और 
पौदें के वांटना चाहिए । बड़े बीज--जैसे मक्का, मूली, सेम, 
बक्से में वे कर वेहन न लगाई ज्ञाय । जब लड़का बाग्र वानी 
शुरू करता है तब ध्ध्यापक देखता रहे कि वह ठीक बोता है 
कि नहीं | यदि्‌ लड़का १०० सौ मूली चाहे ते। उसे सौ अच्छे 
वीज देना चाहिए | छोटे छोटे बीजों के फेक देना चाहिए, 

क्योंकि उससे अच्छे पौदे नहीं होंगे। वाज़ बाज बीजों के ' 
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डसी समय बो देना चाहिए जब कि बे पहुँचे या मिले | 
क्योंकि किंतनी ही अच्छी तरह उनके रक्‍्खो वे ख़राब होही 
जाते हैं। 

नीचे लिखा हुआ नक़शा जो अमेरिका की किताबों से 
बनाया गया है मुद्रिंख की सहायता के लिए दिया ज्ञाता 
है, जिससे वह जान ले कि कितना बीज्ञ देना चाहिए और 


कितने दिने में तरकारी पैदा हागी। 
मदरसे के बाग में बोने का नकशा 
(१) तरकारियाँ 
बीज ,जे २४ गज समय जो तर- . 
नाम तरकारी. रूम्वे भौर ८ गन्न कारी की तैयारी 
चौड़े खेत में लगेगा में छग़ेगा 
है अद्रख हा 8० से १२० दि० 
२ शअ्ररारोट ३ से ६ मास तक 


३ आलू ३ सेर से 8) सेर तक ८० से १४० दि० 
४ काले (एक प्रकार 
की पात ग्रेभी) आधी छठांक ६० से १२० दिन 


५ कुम्हेड़ा श्राधी छटांक १२० दि० से १६० दि० 
६ ज़रबूज़ा . एक छठांक १०० से १५० दि० 

७ गाजर एक छठाँक ८० से १३० दि० 

८ घुईयां का ६ से ६ मास तक 


६ चचिंडा आध पाव ६० से १०० दि० तक .. 
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बीज जे २४ गज़ समय जे तर- 

नाम तरकारी. रस्बे और ८ गज़॒. कारी की तैयारी 
ल्‍ चौड़े खत में लगेगा में लगेगा 

१० चना एक सेर १०० से १४० दि० तक 
११ चुकन्दर आध पाच ८० से १५० दि० तक 
१५ का स्य | एक छठटांक॑ ६० से १०० दिन तक 
१३ तेजपात (केसावा) ... ६ से ८ मास तक 

१४ टिमाटर पैसामर ८० से १५५ दिन 

१५ पलवल आध पाच ६० से १०० दि० 

१६ पात गेभी श्राधी छदांक ६० से १३१ दि० 

१७ पालक ३ छटांक ३० से १०० दि० 


१८ पासंनिप अं०्ना०) आधी छटांक १५० से १५० दि० तक 

१६ पारसले ( अंग्रे० ) आधी छटांक ६० से १०० दि० तक 

२० (री) प्याज (वी जसे) छर्टांक भर १६० से १६० दि० 

(घ) प्याज (गाँठ से, आध सेर ६० से १२० दि० 

२१ पीनट (अंग्रेजी, एक सेर ६० से १२० दि० 

२२ पाई केाई आधी छटांक ६० से १२२ दि० 

श३ फूट आध पाव से 

४५४ फूलगोभी... पैशधाभर १०० से १३० दि० तक 

२५ बरबद्दा (लेबिया) पांच छटांक ६० से १०० द्ि० तक 
[२६ त्रुशल (घुडियां) आधी छटांक ६० से १३० दि० 


॥ 
| 
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बे 


चीज जो २४ ग॒ज़ समय जो त्तर- 
नाम तरकारी. झम्बे और ८ गज कारी की तैयारी 
चैड़े खेत में लगेगा. में लगेगा 

२७ भांटा आधी छठांक १०० से १८० दि० 
२८ मिंडी आध पाव ६० से १४० दि० 
श्ध मक्का. तीन छटांक ६० से १०० दि० 
३० मटर श्राधी छटांक ४० से ८० दि"० 
३१ मिच लाल आधी छठांक १२० से १५० दि० 
३२ मूली डेढ़ छटांइ.. २० से १४० दि० तक 
३३ यम (एकतरहकाकन्द) ८ से १४ मास तक 
३४ र्ई डेढ़ छटांक द्व५ से १०० दि० 
३५ (ञअ, लोकी एक छटांक ८० से १५० दि० तक 

(ब) लौकी विलायती पैसा सर ६० से १५५ दि० तक 
३६ लहखुन २ सेर ६० से ६० दि० 
३७ शलज्ञम एक छटांक ६० से ८० दि० तक 
३८ शकरकन्द्‌ <० से २०० दि० तक 
३६ सलार एक छटांक ६० से १०० दि० तक 
४० सलारी (अंग्रेजी) पैसा भर १२० से १५०द्० तक 
४१ (ञआ) सेप देशी. तीन पाच ६० से ८० द्३ तक 

(व) सेम बिलायती तीन पाच ४० से १५० दि० तक 
3१ हल्दी मा १५० से २४० द्० तक 
४३ हाथीचक .. , ना - ३ से ६ मास तक 


( बढ ) 


सिचाय २या तीन फूलों में जैसे गरुललाला व मीठा 
मटर। (२) फूल ज्यादातर एक जगद् से उखाड़ कर दूसरी 
जगह लगाये जाते हैं, इसलिये इस वात के ज्ञानने की 
आवश्यकता नहीं है कि कितना वोच बोना चाहिये। केवल 
इस चात के जानने की ज़रुरत है कि एक जगह से दूसरी 
जगह हटने में या जूमीन पर बोने में एक पोदा दूसरे से 
कितने फासले पर लगाना चाहिये। यह वात नक॒शा नम्बर ४ 
से मालूम दोगी। 

बीज की जाँच 

लड़के के। बीज का जाँचना सिखलाना चाहिए। उन 
बीजों से पौदे पैदा करने की फ़िक्र करना, जो उपज़ाऊ न हों, 
लड़कों का उत्साह मारना है।थोड़े से बीज हर एक 
किस्म के जांच लेने चाहिए। श्रगर पहली जांच में सन्तेष- 
जनक फल न मिले ते दूसरी ज्ञांव करती चाहिए। उस पर 
भी अगर फल अच्छा न हा तो उन बीजों का बोना बेकार है, 
इन जाँचों में बहुत ही थाड़े बीज ख़र्च करने चाहिए', इस 
बात का ध्यान रहे कि बीजों में नमी पूरी दी ज्ञाय । 


बीजे! के घर 
बीजों के लिए घर बनाना चाहिए ताकि उसके श्रन्द्र 


बीजों के वकस अच्छी तरह रह सर्के और बीज खूब उगे । 
उन घरों में रोशनी सब जगह बराबर पड़नी चाहिए और. 
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नमी काफ़ी होनी चांहिए।वबोजों के बकस वरामदे में यां 
बन्द कमरे में रख सकते हैं। लेकिन इनके लिए इृयादातर 
अच्छो जगह छप्पर ही है।यह छप्पर घर के वाहर इस: 
तरह बनाया जाय कि ज़रूरत के मुआफ़िक् ऊँचा नीचा 
हैा। सके | यह रोशनी पूरी आने के लिए मैदान में दाना 
चाहिए । ज्ञिन दिनों हवा तेज़ चलती दो, जिससे छोटे 
पौदे| के! चुकुसान पहुँचने का डर हों, छप्पर नीचा कर 
दिया जाय और पौदे ढक दिये जाय, जब घीज़ में अंकुर 
फटे! उस समय थोड़ीही रोशनी पहुँचाई जञाय। जैसे जैसे . 
बह बढ़ता जाय चैसे वैश्ले रोशनी कुयादा पहुँचाई जाय। 
आख़िर में अच्छो तरह सूरज की किरणे पड़ती चाहिये। यह 
धर शुरू साल में उन दिनो में बनाया जाय जब लड़कों के 
पास वागो मे कुछ काम न है। । 
बीजों के बकस 

वीजें,के चक्स में अच्छी कमाई हुई मिट्टी रक्खी जाती 
है ज्ञिसमें छोटे पौदों के बीज पहले लगाये जाते हैं।यह 
बक्स चीज्ञों के घर में उस बक्तु तक रकखे जाते हैं ज्ञव त्तक 
पौदे बीड़ लगाने के लायक न हो ज्ञायँ | जब बीज का घर 
बन जाय तव एक मेजु बता दो जाय जिस पर कि ये वक्‍स 
रफखे जा सके।' 

यह अच्छी तरकीब है. कि एक' वक्‍स में एकही तरह के 
बीज बोये जाये। बकस छोटे छोटे होने चाहिये' कि वे आँधी:- 
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मे, बचाच की जगह में, हटाये ज्ञा सके या बीज के घर से 
बाग में क्यारियों तक ले जाये जा सके' । बकल्ल निम्नलिखित 
ड़ से बनाना चाहिए । मिट्टी के तेल के पीपो का पक्ष 
बकस ले जिसका ढक्कतव फीलों से जड़ा हो, उसको वोचों 
बीच से भारो से काट दे ताकि दे छिछले वक्‍स बन जाय॑ँ। 
यह देखते रहे। कि नीचे के और वगल के तरते खूब जड़े हे 
और मिट्टी के बोक से ढीले न दवा जावे | बक्स के पंदे मे 
कुछ सूराख़ बना दिये जावे' कि हवा आती रहे और पानी 
निकलता रहे । 


बीज के बक्से में रखने लायक सिट्टी 


वीजों से अच्छे पौदे पैदा करने के लिए वक्‍स में अच्छी 
मिट्टी रखनी ज़रूरी है। अच्छी मिट्टी में एक हिस्सा खाद, 
एक हिस्सा बालू और दे! हिस्से चिकनी मिट्टी हा।नी 
चाहिए। इन सबके खूब मिल्ना कर महीन कर डालना 
चाहिए ताकि ढेले न रहे । 

एक साथ इतनी मिट्टी तेयार की जावे कि कुल वक्‍स सर 
जाबे' | बक्से के पँंदे में पहले छाटे छोटे कुछ पत्थर डाल 
देने चाहिएँ जिसे कि हवा और पानी के आने जाने मे 
आसानी रहे । थेड़ी सी खूखी मिटटी बकलें के ऊपर डाल 
कर सतह बरावर कर दी जाय । यह मिद्‌टी नीचे लिखी 
रीति से खुबाई ज्ञाचे | 
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थेड़ी सी चिकनी मिट्टी ले जिसके खूब महीन कर 
के देले निकाल डाला, उसका एक बड़े कड़ाह में एक इंच 
मोटी आग पर रकखे और इसके चलाते जाश्रो जब तक 
कि बुलबुल्ला न उठे | थाड़ी थेड़ी मिट॒टी इस तरह खुखानी 
चाहिए, और एक बतंन में रख छोड़नी चाहिए, इस मरिद्ठी 
के खुबाने से यह फ़ायदा है कि धास के बीज्न या कीड़े जे 
पैदावार के रोकते हैं मर जाये । 


बीजों का बाना 


बकसों के पंदे में थाड़ा सा पत्थर रख कर और उसके 
ऊपर तक मिट्टी से भर कर एक पतली तह सूखी मिट्टी की 
' दे। इस मिद्ठी को खूब नम कर दे और क॒तारों में ऊपरही 
बीज़बो दे श्रोर उसके ऊपर फिर एक पतली तह सूखी 
मिद्दी डाला जितनी कि बीजों को अच्छी तरह ढक ले। इन 
बकसों के नम रक्‍्खो लेकिन तरन रक्‍्खो। जब तक कि 
अंकुर न फूट जाये” तब तक रोशनी की बहुत ज़रुरत नहीं 
है। जब तक कि पौदे अच्छी तरह धूप न सह सके' तव तक 
उनके क्यारियों में न लगाना चाहिए। अगर मिट्टी बहुत नम 
रखी जायगी ते पौदों का बढ़ाव मारा ज़ायगा और सम्भव 
है कि वे सूख भी जाय॑। इस बात की फ़िक्र रखनी चाहिए 
कि पानी उतना ही दिया ज्ञाय कि पौदे श्राहिस्‍ता श्राहिस्ता 
बढ़ते रहे । 


( ३० ) 
बक्से के पोदे 


बागवानी म॑ श्रगर बीजों के घर और धीज्ञों के, बक्स 
'बहले ही तेयार कर लिये जाया जिससे कि जरूरत के चक्त 
पोदे क्यारियों में लगाने के लिए मित्र सके' ते बड़ी सफलता 
होगी। 


नीचे लिखी हुई तरकारियों की बीड़ . 


भांदा, मिर्चा, चिलायती भांठा, फूलगेभी, पत्तागे।भी, 
चुकन्दर, सरसों और बिलायती तरकारी, लटू्स इत्यादि | इन 
पौदों के बीज के वक्‍तसों में या अच्छी तरह तेयार की हुई 
क्यारियों में अगर ऋतु ठीक हो और पोदों की ख़बरदारी की 
- जाय तो हा सकते हैं। देखते रहे! कि बेहन लगाने मे जड़ न 
इथने पावे, ख़ास कर उन पेड़ो की जिनके जड़े खाई जाती 
हैं, जैसे मूली, चोकन्दर, गाजर बग्ेरह | जो पौदे कि वक्सों 
' में पैदा किये जाये उनके दीमक वगैरह से वचाना चाहिए। 
इसके लिए वीजवाली मेज़ के पाये ऐसे बर्तनों में रखने 
चाहिए कि पानी भरा रहे और उस पानी में थाड़ा सा मिद्दी 
का तेल डाल देना चाहिए जिससे कि मच्छर न पेंदा हे | 
जब बेहन तैयार दवा तब वकस के कभी कभी घूप में रख देना 
चाहिए जिससे कि पौदे मज़बूत हो ज्ञायँ। इस धूप के खिलाने 
से पोदे चहुत जल्द बढ़ेंगे जब कि बेहन लगाई जायगी। 
बक्से में पौदे निम्नलिखित काम के लिए लगाये जाते हैं-- 


( ३१ ) 


१--मदरसे के बगीचे के लिए । 
२--विद्यार्थियों के घर के बाग के लिए | 
३--बेचने था बाँदने के लिए | 
यह जुरूरी है कि छोटे पौदे काफ़ी तादाद में पेदा किये 
जाये । जब थे बेहन लगाने के क़ाविड हों तब लड़कों के 
उतने दिये जाये जितने कि वे श्रपने घर के बाग के लिए 
चाहते. दे।। बाहरी लोगें के लिए मी बेहन का तेयार करना 
“अच्छी बात है। इन पौदों के मुफूत बांटने से कुछ कीमत 
'पर देना श्रच्छा है। 


'बेहन लगाना 


भिन्न मिन्न पौदे बकस से क्यारी में कब लगाने चाहिए ! 
यह बात केवल अद्ुभव से -मालूंप होगी। समय निवत कर 
देना असम्भव है क्योंकि मिद्दी कौ दशा, चीज़ का अच्छा 
होता, ज्न-बायु का असर पौदों के बढ़ने पर पड़ता है। 
मामूली तौर से जब नीचे की पत्तियाँ निकले' उस वक्त पौदे 
“लगाने . चाहिए । कोई कोई पौदे बकक्‍स में ज्ष्यादा दिन रह 
सकते हैं यदि उनकी खुबरदारी की ज्ञाय और किसी किसी 
पौदे का जल्‍दी लगा देना ही अच्छा होता है।यह झुदरि लत की 
काम है कि वद देले किद्ोदे पौदे बकस में ज़रूरत से ज़ियादा 
दिन न रले जाय और बहुत जल्दी भी नचो दिये जाय॑.। 
अगर पौदा जड़े' बनने के पहले बो'दिया 'जायगा ते वह 


( हे२ ) 
धीरे धीरे बढ़ेगा-। यह याद्‌ रहे कि मूली, गाजर, -चुकन्दर 
बग्रेह जिनकी जड़ खाई जाती हैं उस वक्त, बो देना चाहिये 
जब कि वे छोटे हैं । यदि ये दक्स में उस वक्त, तक रह ज्ञाय॑ 
कि जड़े' बन जावे तब उनके उखाडने में बड़ी सावधानी की 
जाय जिससे जड़े टुटकर कमजोर या पतली न हो जाये छोटे, 
पौदों के खोदकर निकालना चाहिए न कि खींच कर; जिस 
से कि महीन महदीन जड़े' न टूटे' । उनको मुड़ने न दे और 
लगाने के पहले जड़ों के रुखने न दे। | पौदा लगांने के पहले 
एक सूराख हाथ से इतना गहरा करलो कि जिसमे पौदा 
लग जाय | उसके अंदर पौदा रख दो और देखते रददे कि जड़े 
मुड़ने न पावे'। इन पौदों के बाग में हमेशा बक्से ज़्यादा 
गहराई में लगाना चाहिए। यह अच्छा हागा- यदि वे इतनी 
गहराई में 'लगाये जाये कि मिट्टी ऊपर की पत्तियों तक 
पहुँच जाय । मिट्टी का पौदे के चारों शोर जमा देना चाहिए 
लेकिन ध्यान रहे कि पौदे का तना न टूटने पावे । जब पोदा 
लग जावे तब उस पर आधपाच पानी डाल दे! जिससे कि 
मिद्ठी जड़ के चारों झोर जम जाय और पोदे को नमी पहुँ- 
चाचे | पानी देकर ख़ुश्क मिद्दी पौदे को चारों ओर डाल दो 
ज़िससे दर मिट्टी ढक ज्ञाय । यह हर बाए करना चाहिए 
जब पानी दिया जाय, जिससे कि नमी बनी रहे और 
ऊपर सख्त तह न बनने पावे । ज़ब कसी बड़े पेड़ लगाने 
है| तब कुछ पत्ती खोंट डालनी चाहिए ताकि पत्तियों से 
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इतना पानी भाप बन कर न निकल जञाय जितना कि हूदी 
हुई जड़े न पहुँचा सके । बेहन हमेशा शाम के लगाना 
चाहिए । उसका लगाने के बाद दो तीन दिन उस पर 
साया रखना चाहिए । अच्छा साया बनाने के लिए 
केले के पत्ते लो और उन्हे बाँस या अ्ररहर की लकड़ी में 
ऐसे लगाओो कि पौदे पर १० बज्े से ४ बजे तक धूप 
सीधी न पड़े । बक्लें से निकाल कर पोदे फ़ौरन प्यारी 
में लगाने चाहिये । श्रगर उनके कुछ दूर ले ज्ञाना हा ते 
जड़ों में मिद्दी लगाकर केला या बड़ी पत्ती से ढक लेना. 
चाहिए इस वात का ध्यान रहे कि छोटे पौदे टूटने न 
पावे' और क्यारियों पर पहुँच कर फौरन ही लगा दिये 
जावे' । बेहन लगाते वक्त, मुद्रिंस निगरानी करे और 
लड़कों के उस वक्त, तक अकेले काम न करने दे जब तक 
कि वे पूरे तोर से न सीख, जञायँ ओर अनुभव न हा जाय । 


बेने का समय 


बाग के अच्छी तरह शुरू करने के लिए और लड़कों को 

ठीक समय वताने के लिए यह ज़रूरी है कि एक बोने का 

तिथिपत्र बना लेना चाहिए। इस पन्न मे यह दिखलाया जाय 

कि कौन सी तरकारी किस ऋतु में पेदा होती है।कई एक 

ऐसे पत्र बागवानी की किताबों में और बेचनेवालों की फिह- 

रिस्त में मिलते हैं। दे। ऐसे पत्नी की नकल जे इन घूबों के 
हि 
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लिए मुनासिव हैं, इस किताब के श्राखीर में दिये हैं।हर 
एक ज़िले में स्थानीय जल-बायु की वजह से कुछ तबदीलियाँ 
ज़रूरी होंगी इश्लिए मुदर्रिलों का चाहिए कि वहाँ के 
लिए अवश्य ठीक ठीक बोने का तिथि-पत्र बना लेवे' और 
उसकी एक नकल डिप्टी इन्सपेक्टर साहब के पास भेज 
देचे'। फूल्नों के लिये भी तिथि-पत्र अलग तैयार किया जावे, 
उसका नमूना इस किताब के अन्त में दिया है। 


बेने का नकशा , 


बोने के तिथि-पत्र के अलावा एक बोने का नक़शा भी 
होना चाहिएजिसमे हर एक्र पौदे के लिए यह दिखलाया 
जाय कि हर एक फ्यारी में कितनी क़तारे हे। और हर 
कतार में कितने पौदे लगाये जाये । इस नक॒शे में वे तरका- 
रियाँ, जो वहाँ पेदा होती हों और नीचे लिखी हुई, कुल 
दिखाई जाये। 
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४ गजु लम्बी और एक गज चौड़ी क्यारो के 


बेने की सूचना 
6 
हु हकी एफ ९ 
हुं? हक हे 5 
हि बे हिकि हि बे 
हि ड 

१ सेम २ १० बीजसे देशां या चाहरी 
२ चोकन्द्र ४ २५. बीज या वहन बाहरी 
३ मका + + बीजसे बड़ी क्यारीमे 
४ बसबड्टा. २ १२५ बीज अ्मेरिकावाला 
५ अदरक ३ १० अंकुरोंकीजड़ देशी 
दे प्तागाभ २ ० बेहन न 
७ मकेाश्या १ ७ बेहन ' न 
< गाजर ५ ' ३४ बीज देशी या बाहरो 
£ फूलगोभमी २ ७ बेहन न थ 
० शलजम ४ ३२ बीज थे न 
११भाँदा ४७ ८ बेहन हे न 
१५ सलाद ४ १६ बेहन + 
११ लैाक़ी + + बीजसे बड़ी क्यारी में 
१४ सरसों ३ १६ बीजसे - चीन चाली ः 
श्ष च 

खरबूज़ + + बीज़से बड़ी क्यारोग्रे 
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हरएुक कतार 
तादाद 
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चेहन 
चीजसे 
चीजसे 
बेहन 
अंकुआोले 
३२ वीजसे 
७ बहन 
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कैफियत 


बड़ी किस्मकी 


बीजयाबेहनसे देशी या बाहरी 


स्पेनकी 
देशी या विल्ञायती - 
कोई एक किस्म 
चुन चुनकर 

देशी था बाहरी 
देशी या बाहरी 


क्‍्यारी बोने में कतारों के सीधा सतर में रखो। बाहरी 
कतारों का किनारे के बहुत नज्ञदीक न रखो। पत्ता गे।भी के 
लिए दाहिनी ओर से ६ इंच कम से कम और छोटे पौदों 
के लिए ४ इंच छोड़ना चाहिए। बागु लगाने में यह ध्यान 
रहे कि हर एक पोदे के लिए ऋतु सुनासिव हो, वेऋतु में 
चोने से सफलता न होगी । चहुत सखी तरकारियां ऐसी हैं जो 
वे ऋतु में हो ही नहीं सकतीं भोर कोई ऐसी हैं ज्ञो दो भी 


सकतो हैं । 


पाँचवोँ अध्याय 


वागु की खुबरदारी 
पोदों का लगाना 


मिन्न भिन्न पौदीं के लिए अलग अलग बोने के दड् देते 
हैँ। ऐसे पोदे जैसे सलाद, सरसें, पत्तागाभी, जिनकी 
महीन जड़ों ज़मीन की सतह के नजदीक फैलो रहती हैं, 
चहुत गहरे न वोने चाहिएँ । ओर ऐसे पोरे जैसे मूली, चुक- 
न्दर, गाजर, शलजम, जों गहराई में पैदा होते हैं. उनके 
लिए जमीव बहुत गहरी जेतनी चाहिए ताकि उन जड़ों 
का गूदा फैल सके, बढ़ सके । एक अच्छा वागूवान अपने 
पौदी की खूब अच्छो जाँच करता है और श्रच्छो ख़बरदारों 
करता है। ह 


कहा जाता है कि उस श्रादमी का बागु खूब फलता 

'फूलता है जे! तरकारी था फूलों में झचि रखता है, सिवाय 

ऐसे फूलों के जैसे कनेर इत्यादि । बाकी फूलों की विशेष कर 

विदेशी फूलों की जड़े महीन होती हैं और पृथ्वो के धरातल 

के निकट रहती हैं । ऐसे फूल के पौदे बहुत गहराई में न 
( ३७ ) 
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लगाने चाहिये । उनकी दूरी एक दूसरे से उनकी ऊंचाई पर 
निर्भर है और तकशा नं० ४ से विद्त होगी । 

जे फूल जुमीन पर भी बोये जावे, उनके देखे रहना 
चाहिए और अगर वे किसी जगह ग्ुज़ान हो जावे, ते 
कुछ पादे उखाड़ डालने चाहिये' । 

जोर से पानी वरसने के वाद अक्सर मिद्दी कड़ी हो 
जाती है। इससे पौदों के नुकसान होता है। क्मोकि जुमीन 
नमी निकल जाती है। ज्योंही जमीन छूख जाय त्यांही उसे 
खूब जात देना चाहिये। या फलों की हालत में कुन्द नोकीली 
लकड़ी से खाद देना चाहिये। लड़का के लिए नीचे लिखा हुआ 
कायदा बाकी क्या रियो के जेतने मे सहायता देगा । हफ्ते 
में कम से कम तीन चार और यदि हो सके ते रोजाना 
जेातना चाहिये। घास और फस के उखाड़ डालना चाहिये 
न कि काटना चाहिए | लेकिन उखाड़ने में पौदों का हानि रू 
पहुँचने पाचे । छोटे छोटे पौदों के खुरपी या चोड़ी खुरपीनुमा' 
लकड़ी से ज्ञेत दो | उसके बाद सतह वराघर कर दे लेकिन 
ऊपर की मिट्टो थपथपा कर मज़बूत न की ज्ञाय । 


पौदें के। पानी देना 


पानी देने के दो अलग अलग ढंग हैं ओर दोनों ही से फायदा 
होगा, यदि ठीक ठीक काम लिया जाय । ( १) पानी पत्तियों 
और घिरों के ऊपर छिड़क दिया ज्ञाय। (२) छोटी सी 
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: ज्ञाली पौदों के चासे ओर खेद कर उसमें पानी भर दिया 
ज्ञाय। पहले ढंग से ज़्यादा फ़ायदा उस समय होगा जब कि 
पानी शाम का दिया जाय और खुबह सूरज निकलने के पहले 
जुमीन खेद दी जाय, ताकि सूख न जाय । नाली बना कर 
पानी दर वक्त, भरा जा सकता है । इस में पानी ख़राब 
नहीं जाता। यदि बाग बहुत बड़ा न हो तो हाथ ही से हर 
पक पेड़ के चारों ओर नाली बना दे। और उसमे पानी भर 
दे। । इध नाली में फौरन ही मिट्टी डाल दे! ताकि भाप 
बनकर पानी ज्यादा न निकल ज्ञाय | फूलों में तो पानी ऊपर 
से ही देना लाभकारी है । उस समय तक ज़मीन के केवल 
तर रखने की जुरूरत है ज़ब तक दरझत जड़ को न पकड़ 
ले | ज्ञव दरख्त जड़ पकड़ ले, तब पानी ज्यादा दिया जाने 
परन्तु बहुत दुयादा पानी कभी कभी दिया ज्ञावे । केाई केई 
पोदे ज़्यादा पानी चाहते हैं, कोई कोई कम पानी चाहते हैं । 
जिन पदों की पत्ती' खाई ज्ञात्ती है उनके बहुत पानी की 
जरुरत है। यदि हो सके ते। दूसरे दिन पानी देना चाहिए।- 
पत्तागेभभी के सब तरकारियों से ज़्यादा पानी की ज़रूरत है।. 
और यदि दे। तौन दिन तक चग्रर पानी के छोड़ दिया जाय 
ते पेड़ छोदा रह जायगा और ख़राब हो जायगा। टमाटर, 
भाँदा, मिर्चा में जब तक कि फूलने न लगे' तब तक तीन मर- 
तबा पानी देना चाहिए। उसके धाद्‌ हफ्ते में एक बार पानी 
देना अच्छा होगा। टमाटर में जब फल लगने लगें तब पानी 
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बहुत कम देना चाहिए । ज्यादा पानी देने. से लताये' बढ़ 
जायेगी और फल छोटा हो जायगा | बहुत सी देशी जिम्से' 
जिनकी जड़ खाई जाती हैं, थेड़े ही पानी से अच्छी पेदा 
होती हैं। यदि मिट्टी खूब तेयार कर ली जाय और साफ़ और 
भुरभुरी रक्‍्त्ी जाय तो जड़ नीचे तक ज्ञा सक्े। प्याज़ 
ओर लहखुन में थाड़ा थेड़ा पानी एक बार में देना चाहिए। 
लेकिन चू कि इन पौदों की गाँठे' ज़मीन के ऊपर दी रहती 
हैं इसलिए बार बार पानी देना ज़रूरी है। 


पौदों की खबरदारी 


: बाग की हमेशा ख़बरदारी रखनी चाहिए। निकलते 
. हुए पौदों के हज़ारों दुश्मन होते हैं। ओर यदि धाग्रवान 
मदद न दे ता दुश्मन की जीत हो जाती है। जड़वाले पौदों 
के लिए सरुत मिट्टो ही सबसे बड़ी दुश्मन है। यदि लम्बी 
और मुलायम जड़ पेदा करना है ते मिट्टी के भी बहुत 
गहराई तक मुलायम और भुरभुर रक्खा। तमाम खर- 
पतवार होशियारी से निकाल डाले और जड़े' न टूटने पाये, 
ताकि पौदों की जड़ों के फैलने की गुजायश रहै। मिट्टी के 
अंदर हवा का पहुँचना वहुत ज़रूरी है। इसलिए मिट्टी के 
उलटते पुलटते रहना चाहिए। बहुत से पौदों मे बेकार शा्ते 
निरला करती हैं, उनके हटा देना चाहिए क्योंकि ये बहुत 
सी पौदो की ,ख़ुराक खा जाती हैं। टमाटर की जांच हर, 
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एक हफ्ते कर लेनी चाहिए और वेकार शाख निकाल डालती 


चाहिए 


घूनी और दर का अयेग 


बहुत से मौके ऐसे पड़ते हैं जहाँ धूनी और व्टर का 
अयेगग करने से अच्छा फल मिलता है। देखों उनकी कहाँ 
जरुरत है और उनके प्रयोग से क्या लाभ है | मीठे मटर के 
फलों के छोटी शाखों (थूनी। की ज्ञरुरत है। उसके हर एक 
डाल और फूल की चोटो पर एक एक सक्नड़ी अलग होतो 
चाहिये, नहीं ते दररूत वेल की तरद फेलेगा ओर युच्छा वन 
जावेगा। दमाटर के किसी धूनी से वाँध देवा चाहिए या 
व्ट्टर से सहाय देना चाहिए ज्ञिससे कि फल ज़मीब से ऊपर 
रहे । नीचे लिखे हुए ढंग से टमाटर की डालियाँ खोटने और 
सहारा लगाने से अच्छे फल मिले हैं।ज़ञव पौदा १७४ इंच 
उँचा हो जावे तव उधभे एक लक्षड़ी से बाँध देना चाहिए 
ओर यह लकड़ी पौरे की जड़ से ३॥ इंच दूरी पर गाड़ी 
जाय | नीचे जड़ से शुरू करके पांच पांच इंच की दूरो पर 
इसकी लताओं के चांँव दे। । जब तक कि सिर न पहुँचे 
और ज़मीन से २४ या३० इंच से ऊँचा न होता चाहिए। 
जब इससे ऊँचा हो जाय ते। उसकी फुनगी काट डाले।] 
पोरे के इध तरह खोंदो कि हरएक लता में तीन या चार- 
से ज्ादा शा्ख न रहे । देशी खेध इत्यादि के पौदों के लिए 
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हरएक लता के अलग सहारा देना चाहिए इससे जोतने 
और खोदने मे मदद मिलेगी | यदि पौदे में बहुत ज़्यादा 
लवाएँ निकलती हों ते लताओं के सिरों के खाद डाले 
जिससे कि पौदे में फल ज्ियादा हों, व कि पत्तियाँ और 
शाख़े हों। सबसे अच्छा क़ायदा यह है कि थूनी और वर 
उसी वक्त, लगाओ्रो जब बहुत जुरूरी हों, भर्दी लकडी बाग 
में न लगने पावे । 


तरकारों तेड़ने का उचित समय 


लड़कों को बाग में जाकर तरकारी तोड़ने का उचित 
समय देखने की आदत डालनी चाहिए। वह जल्दी में फल 
को वग्र पके हुए न वाड्ने पावे। भाँदा और टमाटर के 
पकने से कुछ पहले तेड लेना चाहिए। और उन्हे साये में 
पकने देना चाहिए । य॑दि्‌ पत्तागे।भी बग्रेर पूरो बढ़ो हुई ताड 
ली जाय ते। बड़ा चुकूसान होता है। यदि तरकारी की 
जुरुरत हो ते मिर्चा हरा तोड़ा जा सकता है। लेकिन मसाले 
के लिये मिर्चा पेड दी में पकने देना चाहिए। अगर पूरी बढ़ने 
के बाद जमीन में छोड़ दी जाय ते वह शलजम और सूली 
कड़ी हो जाती हैं ओर खाने के लायक नहीं होतीं। इसलिये 
पूरी बढ़ने के पहले ही मूली के खोंच लेना चाहिये जिससे कि 
मीटी शोर मुलायम रहे। हरी सेम के दाना पकने के पहले 
तेड़ लेना चाहिए जिससे दाना कड़ा न है । सलाद में श्रगर 
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“बीज पैदा करनेवाली शाख निकल आती है ते कडुचा हो 
जाता है इसलिए उन्हें पहले ही तोड़ लेना चाहिए। भिएडी 
मुलायम और छोटी दी तेड़नी चाहिए, तरकारियों के कब 
तोड़ना चाहिए और कैसे खाने के लिए तैयार करना चाहिए 
यह जानना अत्यन्त ज़रुरी है। 


बीजों के लिए पौदे 

लडकें के भपने काम के लिए 'बीज ,ख़ुद पेदा करना 
चाहिए। जब बाजार से बीज खरीदे जायँगे तब यह न 
मालूप्र होगा कि ये ठीक हैं या नहीं, लेकिन यदि वे मजुबूत 
और अच्छे पोदों के बीज के लिए अलग छोड़ दें ते श्रच्छे 
बीज ज़रूर ही मिलेंगे। यह याद रहे कि जिन पेड़ों में बहुत 
ही बड़े फल लगते हैं उनके वीज भी हमेशा अच्छे होंगे । बह 
पौदा जिसमें मामूली कद के बहुत से फल लगे' उस पौददे 
से ज़ियादा अच्छा है जिसमें कि बहुत बड़े फल थोड़े लगे। 
मामूली कद की जड़े नो छुडाल हों उन जड़ों से ज़्यादा 
अच्छी हैं जो बड़ी बेढंगी हो | उन पेड़ों से कभी बीज न लता. 
चाहिए जिनमे कोई कमज़ोरी हे । | 

सफाई के गुण 

साफ़ बाग सिफ़ अ्रँखों ही के नहीं श्रच्छा मालम होता 
बल्कि पौदों की पैदायश और बाढ़ के लिए भी का बता 
है। साफ़ बाग में नुकसान पहुँचाने वाले कीड़े मकोड़े नहीं: 
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रहने पाते । कूड़े करकट के ढेर में सेकड़ें कीड़े पैदा हो जाते 
हैं जो बड़े ्रच्छे श्रच्छे पौदों के खरा जाते हैं। मुद्रिंसों के 
चाहिए कि लड़को से उतके घर और बाग साफ़ और ठोक 
क्रम से रखावे' । कूड़ा करकट बाग के कितारे ही डाल देना 
अच्छ! नहीं। बाग में हाते से तीन फ़ीट से ज्ञियादा दूरी पर 
_कूड़ा फेकना चाहिए । 


पैदे के दुश्मनों से बचाव 


पौदों की बीमारो ओर कीड़े चार तरह के होते हैं-- 

(१) थे कीड़े जो पत्तियों को फांमर कर देते हैं। उनसे 
बचने के लिए सूखा चूना, तमाखू की राख या मामूली राख 
' पत्तियों पर डाली ज्ञाती है । (२) वे कीडे जो पोदों के 
ऊपर से सूएख्‌ कर देते हैं और उनके चूस लेते हैं। जैसे 
लाही, माह | इनको मारने के लिए तमाखू का पानी या 
मिट्टी के तेल का अक़ डालना चाहिए। (३) थे कीड़े जा 
पत्तियों, तनें ओर शा्खों के क्ॉमर कर देते हैं। ४) थे 
बीमारियाँ जे। कि ज़मीन के फीड़ीं से होती हैं। इनकी द्धा 
वक्त, पर खादना और जिन्सों को हेर फेर फर बोना है। 
पौदों के दुश्मनें से ज्ञीतने के लिए सफलता दभी होगी जब 
कि दुश्मन के आते ही तुरन्त कारवचाई की ज्ञाय | एक सब 
से अच्छा दवा वह है कि फैला ही कीड़ा देख पड़े उसको या 
उसके अंडे! के हाथ से तिकाल कर फेक दो। जिनसे को 
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हेर फेर का बोना और उन तरकारियों का बोना जिनमें 
कीहे नहीं लगते हैं, खूब जोताई करना, यही फीड़ों के मारने 
की अच्छी दवा है। छोटे पौदों के चचा सकते हैं यदि उनके 
चारों ओर एक ऐसा टीन का पीपा रख दे! जिसका पंदा या' 
'ढक्कषन निकाल लिया जाय या प्र बाँस का टुकड़ा खोल' 
करके लगादें। कीड़ीं के रोशनी से इस तरह मार सकते हैं कि 
रात के बक्त, बाग में रोशनी रक्खों और उसके नीचे ही एके 
बड़े बर्तन में मिट्टी का तेल पानी इत्यादि में डालकर रख दो। 

बहुत से कीड़े जैसे माहू और मुलायम चमड़े वाले कीड़े' 
तमाकू की राख से मारे जा सकते हैं। इसके जब पत्ती में 
श्रोस पड़ी हा दोनों श्रोर छिड़क दो। चूने की राख और 
सड़क पर की महीन धूल से भी काम निकल जायगा । 

यह ख़याल रहे कि यह राख फूल में न पड़े नहीं ते फल 
न पेदा हागा। अच्छा ढंग राख छिड़कने का यह है कि एक 
खासी कपड़े की चलनी भें रखकर चालते ज्ञाओ, जब तक 
कि पौदा बिल्कुल ढक न ज्ञाय। मिट्टी के तेल का मसाला 
कीड़ो के मारने के लिए वहुत ही लाभदायक है। यह पड़ते * 
दी कीड़ो को मार डालता है और चूसनेवाले या काटनेवाले 
कीड़े के मारने के लिए काम में लाया ज्ञाता है। 

यह मधाला निम्नलिखित रीति से बनाया जाता है-- 

3# साबुव के छोटे छोटे दुकड़े उसमे बोतल भर तेल ' 
और श्राधा बोतल पानी मिलादो | साधुन के गरम पानी में 


हा 
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“आग पर घुलाओ । घुलाकर आग पर से उत्तार लो भौर जब 
'चानी गर्म ही रहे तभी तेल मिला दो। १० मिनट तक खूब 
चलाते रहो जब तक कि कुल चीज्ञ पएकदिल न हैो। जाँय और 
मलाई की तरह का मसाला न निकल आवे। तेल को सावुत 
ओर पानी में श्रच्छी तरह न मिलाओगे ते। पौदी के नुकसान 
पहुँचावेगा । काम में लाते वक्त एक सेर मछाले में १२ सेर 
“रानी मिल्रा कर खूब चला दो, तव उन पौदों पर जिन पर 
कीड़े लगे हो हर दूसरे तीसरे दिन डालो। 
तम्बाकू का पानी इस तरह बनाया जाता है-- 
एक सेर तम्बाकू का डरएठल, उसकी पत्ती या राख ५ 
सेर पानी में मिलाकर २० मिनट तक खौलाओ्रो | इससे वही 
लाभ होगा जो लाभ मिट्टी के मसाले से हाता है। यह श्र 
अच्छा है और इसके इस्तेमाल करते वक्त, ७ सेर पानी और 
१ सेर तेल मिलाकर पिचकारी से जिन पेड़ों में कीड़े लगे दो 
छिड़क दो । यदि दीमक लगी है, ओर फेनाइल मिल सके, 
सो थेड़ी सी फेनाइल, पानी में मिलाकर बालटी से डालो । 
नीभ की खली भी इस काम के लिये इस्तेमाल की जाती है 
अुद्रिंस और लड़के के पौदों के दुश्मनों के देखने के लिए 
और उनके लिए दवा ढू'ढ़ने के लिए हमेशा देख भाल करते 
रहना चाहिए। मुदिरंस के पक् पको याददाश्त कुल कीड़ों 
की जो पौदों में लगते हो रखनी चाहिए । संखिया इत्यादि 
का प्रयाग न किया जाचे क्योंकि इनके बिना काम चल 
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जावेगा और इनके प्रयोग से सम्भव है कि बालकों का हानि 
पहुँचे। बाज बाज पौदों की बीमारियाँ जैसे कंद इत्यादि, पेसी 
हैं ज्षा ्रच्छो नहीं हा। खकती हैं। ऐसे बीमार पौदों के हटा 
देना चाहिए और जला देना चाहिए जिससे रोग का नाश 
हैा। जाय, जहाँ पर वह मुर्दा पौदा जमा है।, घहाँ की मिट्टी का 
साफ कर देना चाहिए और उस पर उबलता हुआ पानी 
डाल देना चाहिए, जिसले कि वे कीड़े जिन्होंने पोदों का 
नाश किया है मर जावे' । मुर्दा पौदों की जगह साफ़ मिद्ी 
डालकर नये पौदे लगाने चाहिए । जब की यह मालूम हे। जाये 
'कि किसी तरह के पौदे किसी ज़मीन पर सदैव मुर्दा हे! जाते 
हैं तब सबसे श्रच्छा उपाय यह है कि उस जगह पर चे 
पौदे लगाये ही न जाँय । मुर्दा पौदों के। उखाड़ कर दूसरे पौदों 
के पास कमी न डाल देना चाहिए नहीं ते वही बीमारी फैल 
जायगी | ' 


कुछ तरकारियों के बोने का तरीका 
. प्ेम ह हक 
बोने के ख़याल से सेम की दे किसमें हैं। एक छोटी दूसरी 
बड़ी। छोटी सेम जरद पैदा देती है, इसलिए इसमें किसी 
के सहारा लगाने की ज़रूरत नहीं पड़ती । बड़ी सेम बहुत देर 


में पैदा द्वाती है इसलिए उसके टट्टी या लकड़ियों पर चढ़ा 
देना चाहिए। एक पौदे में अक्सर बहुत ज़गह घिरती है। 


न्‍ 
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सेम कई प्रकार को होती है और हर तरह की मिट्टी के 
योग्य मिल सकती है। चिकनी मिट्टी पर बार बार सेम बोने 
से मिट्टी भुरभुरी और मुलायम हे! जायगी । अगर बाग में 
केई कमज़ोर मिट्टी का डुकड़ा हे! तो उस पर कुछ समय 
तक सेम बाना चाहिए । अगर सेम की फली पकने के पहले 
' ताड़ ली जाय ते पैदाचार ज़्यादा होगी क्योंकि बीज पकने 
के लिये खुराक पोदे से मित्ती है। 


चोकुन्दर 


वीज्ञ के दो घंटे पानी में पड़े रहने दो श्र तव 
बक्स में वो दे! और जब पोदे एक इंच के हे! जाये तब 
क्यारियें में एक एक इंच के फ़ासले पर वो दा । बाद के 
उनका १४ से १८ इंच तक की दूरी के कतारों भे लगाओ 
और कतार में इनके एक दूसरे से ४ से ६ इंच की दूरी पर 
रक्‍खे। | अगर पत्तियों के कीड़ें ने खा लिया है। ते राख या 
और किसी ज़हर से मार डाले । छोटे पोदों का हरा हो 
पका कर खा सकते हैं । ओर उनकी जड़े भी जब श॥ से 
३इच के व्यास में हे जाय सलाद की जगह पर खाई जा 
सकती हैं। सिरे के काट डालो और उसे खूब घो डालो। 
लेकिन छिलका न हूटने पावे। पानी में उबाल कर मुलायम कर 
ले | झ्ब छिलका निकाल डाले । फिर उसके महीन महीन 
टुकड़े काट डाले और नमक, मिर्चा, सिरका मिलाकर खाओ। 
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बन्दगेाबी या पत्तागे।बी 

पत्तेदार तरकारियों में वन्दगेबी चहुत ही लाभदायक 
है। इसके लिए अच्छी मिट्टी ओर बराबर नमी हनी चाहिए। 
एक अच्छी दोमट मिद्दी जिसमे लीद मिली दा इसके 
पैदा करने के लिए वहुत अच्छी है। मिट्टी और खाद के बहुत 
गहराई तक एकविल होना चाहिए और बह कभी सूखने न 
पावे | काफ़ी पानी न होने से पौदा बढ़ेगा नहीं और बहुत 
ज़्यादा पानी हो जाने से ख़राब हे जायगा । बन्द्गेवी के। 
बरावर गाड़ते रहे और मिट्टी का भुरभुरी रक्खों ताकि नम 
(ठंढी ) रहे । यह अच्छा है कि इनका पास पास लगाओ 
ताकि बढ़ जावें ते। पूरी मिद्दी के ढक लेचें। वन्द्गेवी 
लगभग चार महीने में तैयार दवाती है। इस देश में बन्दगेवी 
के बहुत से दुश्मन हैं। सबसे ख़राब इस मामूली वन्दगेवी 
वाला कीडा है । सफ़ेद वड़ी तितली, जिसके पंजों पर दे 
काले दाग होते हैं, बहुत से अंडे बन्द गे।बी के पत्तों पर रखती 
है। इन अंडों को जमा करके जला देना चाहिए। श्रच्छा ते 
यही है कि पत्तियों पर तमाकू की राख, चूना या महीन बालू 
उध् वक्त, तक छिड़कते रहना चाहिए ज़बव तक कि पौदा 
अच्छी तरह बढ़ नजाप । पुलेचर साहब ज्ञा पूसा में इस 
विद्या के विशेषज्ञ हैं यह सिफारिश करते हैं कि राख में मिट्टी 
मिला कर छिड़कना अच्छा है । यदि बहुत से पौदे न हों 
ते अंडों के हाथ से ही हटा देना चाहिए। ह 

'। 
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यह तरकारी शहरों ओर बड़ कसबों के पास बहुत बाई 
जाती है । जे विलायती बीज यहाँ जमे हो उनके जून या 
जैलाई ही में बो देना चाहिए ताकि जल्दी तरकारी तैयार हो। 

पटने के चीज बहुत अच्छे निकलते हैं । बाहर से मँगाये 
हुए बीज अगस्त-लितस्वर में वोने चाहिए । ज्ञिन जिन 
चस्तुओं की चन्दगावी में आवश्यकता पड़ती है उन्हीं की 
इसमे भी ज्ञरुरत पड़ती है। परन्तु इसके लिए मिट्टी अच्छी 
होनी चाहिए और खाद ज़्यादा देनी चाहिए। नीम और 
रेन्डी फी खली अच्छी खाद का काम देती है. और दीमक से 
भी बचाती है। 


गाजर 


गाजर की जड़ खाई जाती है। इसके उगाने में कुछ कठि- 
नाई पड़ती है और बहुधा बीज के जमने में १६ दिन लग जाते 
हैं। बीज का कृतारों में बोओ, और वाद के उन्हें २॥ इंच 
की दूरी पर लगा दे । हर एक कतार पर घास या केले की 
पत्ती डाल दो जबतक कि वीज् जम नशथआआवें। अगर फ्मारी 
की मिट्टी में ढेले हां ओर अच्छी खाद न दी गई हो ते थोड़ी 
सी तैयार की हुई मिट्टी ऊपर से बीज बाने के पहले फैला 
दी । इससे बीज के जमने में सहायता मिलेगी और उठान 
अच्छा हैगा । गाज़र के लिए सिद्दी बहुत महीन होनी 
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चाहिए । यह बलुही था नदी के लेवसी मिट्टी में, यदि वह 
खूब जैती श्रौर खाद पाई हे। तो, अच्छी तरह पैदा होती है। 
जब गाजर बोई ज्ञाय उस वक्त मिट्टी में ऊपर की सतह पर 
बहुत खाद न देनी चाहिए, नहीं ते जड़ में गांठ पड़ 
जायँगी और कमज़ोर है। जायगी | 


बरबह्ा या लाबिया 


बरवट्टा दानेदार चीज़ है जिप्तम कि बड़ी फली लगती है 
और बड़े दाने होते हैं । शायद्‌ यह सबसे श्रच्छो दानेदार 
चोजु है, जे ज़पीन को उपज्ञाऊ बनाने के काम में आती 
है। बरलात ही में इसमें लगाएँ लगती हैं और फली भी 
बरसात ही में या जाड़े के शुरू द्वेते ही लग आती हैं। हरी 
'फली और सूबे दाने पका कर खाये जाते हैं और फ़ुनगी 
जानवरों के खाने के काम आती है । बरसात शुरू होते 
ही यदि यह पोदा बो दिया जाय और तीन महीने वाद 
जे।तकर मिट्टी के श्रन्दर दिया जाय ते ज़मीन बहुत उपज्ञाऊ 
हो जाती है । 

लाल मिच 

मित्र बहुत क्रिस्म की हे।ती हैं लेकिन छोटी लाल मिर्च 
बहुत खाई जाती है । यह मिर्च बहुत सी जमीनों में अच्छी 
तरह लग सकती है और इसका बीज साल भर भें किसी 
चक्त्‌ लगाया जा सकता है। इसमे फल भी लाल सर वरशाबर 
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लग सकता है| जब गर्मी में लगाई जाय तब जमीन के 
खूब तर रखना चाहिए। बड़े किस्म की मिर्च के लिए गहरी 
ज़मीन हेनी चाहिए श्रौर उसके फल ज्ञाड़े में ज्ष्यादा अच्छे 
निकलते हैं | 


खोरा 


खौरे के पौदे के जितनी ही ज़्यादा खाद दी जांय भर 
ख़बरदारी की जाय उतना ही अच्छा फल द्वोता है।मिट्दी 
भुरभुरी और मुलायम हेतनी चाहिए भौर खूब सड़ी हुई खाद 
उसमे मित्री हुई द्वेनी चाहिए। अगर खीरा बरसात में बाया 
जाय ते यह ज़रूरी है कि उसके सहारे के. लिए टट्टर बांध 
दिए जायेँ ताकि ज़मीन पर लताएं न आजायँ। अगर खीरे 
के पकने के पहले तेड़ ले ते। फल्न ज़्यादा पैदा होंगे क्योंकि 
पकने के लिए यह पादे से ताक़त लेता है। 


बगने या जादा 

बेंगन के लिए ज़मीन भुरधुरी और मुलायम देनी 
चाहिए। चेगन के लगाने और फल पेदा करने में बहुत कम 
सहायता देने की ज़रूरत है | परन्तु इप्तमे ज्यादा और अच्छे 
स्वाद के फल पैदा हों श्रगर पौदे की ख़बरदारी की जाय। 
इसकी बहुत सी किस्से हैं जो एक दूसरे से आकृति और रहू 
में नहीं मिलती हैं। यदि फल लगते ही तोड़ लिए जाय॑ ते 
पीदा बहुत फलेगा । 


( ५३ ) 
मंगफली 

यह भी पक तरह की दानेदार वस्तु है जिसकी फली 
ज़मीन के नीचे लगती है। अच्छी सुरभुरी बलुहदी मिट्टी इसके 
हिए श्रच्छी देती है। बरसात शुरू होते दी इसके दे देना 
चाहिए जिससे कि वह उस समय बड़ी हो जाय जब कि 
दीमक का ज़ोर होता है। दे बीजों के एक ही जगह दो दे 
इंच की गहराई में घाना चांहिए | लताओं के कुछ भाग पर 
म्रिष्टी चढ़ा देना श्रच्छा है। लता का वह भाग जिसमे फूल 
लग चुके हों थाड़ी मिट्टी से ढक देना चाहिए। इसी तरह 
जब मिट्टी खुल ज्ञाय तव फिर ढक देना चाहिए। भुनी हुई 
फलियाँ खाने में अच्छी मालूम होती हैं । 

उलाद या काहू. 

सलाद के लिए भी मरिट्ठी भुरभुरी और मुलायम होनी 
चाहिए। यदि खूब सड़ी हुई लीद दे!मट मिट्टी में मिला दी 
जावे तो पैदे अच्छे और जल्द पैदा होंगे। यह बहुत ज़रूरी 
है कि सलाद जददी बढ़े ताकि पत्तियाँ मुलायम रहे | जब 
सलाद खाने के येग्य है। जायँ तब उन पर कुछ दिन साया 
कर देनी चाहिए जिससे पत्तियाँ प्रुदायम्र है जाये। 

भिण्डी 

मिएडी बहुत आसानी से तैयार हती है। यह चहत 

किस्म की ज़मीन पर अच्छी तरह पैदा होती है परन्तु हे 
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जाऊ देमट मिट्टी मे फली ज़्यादा लगेगी। पहाड़ियों पर 
तीन वीज़ २० इंच की दूरी पर लगाने चाहिए। इसकी 
तरकारी उस समय चनानी चाहिए जब फलो अ्रधपकी है।। 
अगर उसकी फली अक्सर तोड़ते जाये ते। चहुत पैदा होगी। 
फली के फाँक़ कर छुखा कर रख छोड़ते हैं । 


प्याज 


प्याज़ की पहले गांठ बाते हैं । अ्रक्टूबर और नवम्बर 
महीने में इसके बीज बाये जाते हैं । जब प्याज़ बीज से पैदा 
किया ज्ञाय तब नीचे लिखी हुई बातों पर ध्यान रहे। पैदा 
करने वाले वक्‍स में श्रच्छी मिट्टी के साथ बालू मिली हेनी 
चाहिए | जब बीज बे। दिये जाये तब उनका काग़ज्ञ के ठुकड़े 
या घास से ऋई दिन तक ढके रहना चाहिए। ज्ञवतक पौदे 
अच्छी तरह न निकल आचे तबतक बोलें के अंधेरे में 
रकखे रहना चाहिए। एक हफ्ते बाद ढक्कन के हटा देना 
चाहिए । लेकिन साया रखनी चाहिए। धीरे धीरे सूरज की 
शाशनी पौदों के पहुँचानी चाहिए | पौदे बेहन के लिये पांच 
हफ्ते वाद तैयार होंगे। चू'कि प्याज़ ज़मीच की सतह के 
पास लगता है इसलिए गहरी जोताई न करनी चाहिये £ 
परन्तु याद रहे कि ज़रूरत से ज़्यादा पानी नुकसान देता है। 
मिट्टी मुलायम और भुरभुरी होनी चाहिये और उसके 
बराबर उलटते पुलटते रहना चाहिये। 


>>. हर 
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पपोता 


पपीता तरकारी नहीं है परन्तु बाग का पौदा अ्रवश्य है । | 
इसका फल पाचन शक्ति के लिए बहुत ही अच्छा होता है। 
इसलिए यह बड़ा लाभदायक फल्न है। जितनी हुताई और 
ख़बरदारी की भायगी उतना ही अच्छा फल निकलेगा । इस की 
, बैहन के बकल से हटाने के पहले बड़े और अच्छे गड़ढ़े बना 
हेने चाहिए और उनके अच्छी मिट्टी और देमट से सर 
देना चाहिए। बेहन के। वहुत होशियारी से लगाना चाहिए 
नहीं तो उलटा असर होगा, जिसके झुधारने में कई हफ्ते 
लग जाय॑गे। बेहन शुरू बरसात में लगाना अच्छा है जब कि 
पौदा लगभग ६६ंच लम्बा ऊँचा हो। अगर वड़ा पौदा 
लगाना हो तो बाहरी पत्तियाँ डरठल पर से, न कि तने के 
सिरे से तोड़ डालनी चाहिए । बीज लम्बे और अच्छे फलें 
से लेनें चाहिए । हरे पपीते की तरकारी भी कुम्हड़े की भाँति 

बना सकते हैं | 
सदर 

खेती के ख़याल से मटर के दे भेद हैं। (१) छोटी, 

(२) बड़ी । छोटी मटर ज़्यादा बढ़ती और जल्‍दी पैदा हे।ती 
है श्रोर इसके लिये- किसी. सहारे की ज़रूरत नहीं दाती। 

देशी मटर छोटी मटर कही ज्ञाती है। बड़ो मटर धीरे धीरे. 
बढ़तो है और उसमे सहारे की ज़रूरत पड़ती है। यह सहारा 
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एक लकड़ी का या बाँस के ज्ञाफरी या ठाट का दिया ज्ञाय। 
मटर के लिए छोटी छोटी डाले भी अच्छा सहारा हो सकती 
हैं। इन डालो का इस तरह न ज्गाना चाहिये कि बदनुपा . 
मालूम हो । मदर ' के लिये म्रिन्‍्टी अच्छी और भुरभरी होनी 
चाहिये और उनके हमेशा गेडड़कर ठएडा रखना चाहिए। 
मदर दो इंच गहरे औरौर दे। इंच एक दूसरे ले दूरी पर हम्बी 
लगती कृतारों में लगाना चाहिए। यदि फलों जब्दी जल्दी 
तोड़ी जाय ते। बहुत पैदा होगी। 


श्ालू 


आलू की बहुत सी फ़िस्मे यूरप से लाकर हिन्दुस्तान में 
जारी कर दी गई हैं । संयुक्त प्ररेश में चार किस्म का श्रालू 
होता है ( देखे मुहम्मद अब्दुलकयूम की उ्द' की किताब 
लं० २) इन क्िस्मों के नाम फुछवारी, मदरासी, जलंधरी और 
पहाड़ी हैं । हर पक्ष किस मे बहुत से भेद पाये ज्ञाते हैं। 
फुलवारी मैदान में बहुत ज्यादा बोई ज्ञाती है क्योंकि इससे 
पैदाबार बहुत ज़्यादा होती है । श्रात्‌ चिकनी मिट्टी मे भो 
पैदा होता है लेकित इसके लिए बलुही दोमः मिट्टी मुवासिव 
है। यह सितम्बर अक्तूबर में बोया ज्ञाता है । जो सितम्बर 
के शुद में बोया जाता है वह जल्दी तैयार हो जाता है और 
घाज़ार मे अच्छे दाम पर बिकृता है | इसके बोज़ ४ इंच 
गहरे क़तारों मे बोने चाहिएं। जो कम से कम ६ इंच एक 
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दूसरे से दूर हों और कृतार दो से । फ़ोद तक की दूरो 
पर होनी चाहिएँ । अच्छो उपज्ञाऊ ज़मीन में उनके एक फुट 
की दूरी पर बोना चाहिए और कतार ३ फ़ोट की दूरो पर 
होनी चाहिए । पानी देने के पहले कुछ शेरा या राख देने से 
फ़ायदा हवता है । गाय आदि का ताजा गोबर आलुझो में 
कमी न देना चाहिए। नीम की खल्लो खाद का भी काम देती 
"है औ्रौर उन हरे कीड़ों से बचाती है जो आल के पौदों को 
काट डालते हैं। आलू के चीज बालू में उु समय तक रखते 
चाहिए' जब तक बार न जाये, ताकि इसका कीड़ा अकुओं 
पर अ्रंडा न रखने पावे । अ्ंडों से एक सूराख करने वाला 
कीड़ा पैदा होता है जे। आलू में घुस जाता है और भीतर से 
सड़ा डाह्नता है। कुछ पहाड़ी आलू भी छुमाइश के लिए वोने 
चाहिए' । वे फुलवारी आलू से बड़े होते हैं | 
मूलो 

मूली कई किस्म की द्वोती है। जिसके लगाने और ख़बर- 
दारी करने के लिए एकही ढक्ष है। इसके लिए गहरी मुला- 
यम मिट्टी हनी चाहिए । लेकिन उसमें बहुत ताजी ख़ाद 
(नवज्ञन) न दाना चाहिए, नहीं ते जड़े ख़राब हा जायँगी। 

अगर क्यारी की मिट्टी में ढेले हों श्रौर खाद अच्छी न 
: दी गई हो, ते बीज बेने के पहले थेड़ी सी तैयार की हुई 
मिट्ठी कतारों में डाल देनो चाहिए । इससे बीज के पैदा 
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हेने में सहायता मिलेगी और उठान अच्छा है।गा | देशो बड़ी 
सूली जूलाई औ्रौर आंस्त में बोई जाती है और अंग्रेज़ी मूली 
लितस्थर से नवम्बर तक बोई जाती है । अग्रेज़ी किस्म मे 
शकल, रंग, कृद्‌ और स्वाद में बहुत भेद होता है। 
शकरकन्द 

शकरकन्द इस देश के हर एक भाग में मिलती है। 
इसके वरसात में बोते हैं । दोमठ मिट्टी (जिसमें सड़ी हुई हे 
तरकारियों ( पत्तो जड़ आदि) की खाद और बालू भी 
शामिल दवा इसके लिए अच्छी है। बरसात शुरू होते ही 
मिट्टी की मेड़े बना देनी चाहिए । इससे जड़ों के फैलने में 
ज़्यादा खुभीता होता है जितना “कि चैारस जमीन पर। 
शकरकेन्द लगाने के लिए या ते लताओं की कूलमें ली जायूँ 
यथा अकुआ शकरकन्द से निकले हुए लिए जञायेँ। श्रगर 
क़ुलमे लगाई जाये ते। पुरनी लताओं के सिरों से १३ ३ंच 
: लम्बी हैनी चाहिए । इनके ६ इंच गहरे गड़ढे में लगाओ 
और आधी मिट्टी से ढक दो | अकुआ लेने के लिए 
बड़ी शक्रकल्द्‌ ८ इंच गहरे और दो इंच की दूरी पर 
बहुत द्वी उपजाऊ ज़मीन पर लगाओ | बोने के कई हफ़्ते 
बाद इनसे अकुए मिकलेगे जिनका काट कर कमल की 
तरह लगाओ । यह खुयाल किया जाता है कि अ्रकुआ से 
अच्छी शकरकन्द पैदा दाती है। अप्रेल और मई में 
अऔकुआ निकालना चाहिए । शकरकन्द लाल, पीली और 
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सफ़ेद होती है । शकरकन्द का कीड़ा बड़ी हानि पहुँचाता ह्द 
और उसको सड़ा देता है| इसका रोकना वहुत मुश्किल है। 
सब से अच्छी दवा यह है कि शकरकन्द्‌ जल्दी खाद ली 
ज्ञाय, यानी जब वे कीड़े जो चेथाई इंच लम्बे होते हैं 
पत्तियों पर पहले पहल देख पड़ । जिन शकरकन्दों में कीड़े 
ज़्यादा लग जाये उनको जला देना चाहिए और जिनमें कमर 
त्ञग उनके उखाड़ कर मवेशियें के खिला देनी चाहिए। 
जिन खेतों मे कीड़ा लगा दा उनमें या उनके पाख, दूसरी 
ऋतु मे शकरकन्द नहीं बोनी चाहिए। 
चुदयाँ या बणडा 

घुद्यां पूतियों से पेंदा होती हैं । 'छोटी छोटी गूदेदार 
घुइयां बीज के लिए बचा लो जाती हैं। उनके खूब जे।ती हुई 
उपज्ञाऊ ज़मीन में १४ इंच की दूरी पर बोनी चाहिए। 
फ़िल्लीपाइन्ल में ने एक दूसरे से ३ फ़ीट ६ इंच की दूरी पर 
बोई जाती हैं और उनमे चेथे दिन पानी दिया जाता है। 


विल्लायती भांदा ( दमादर ) 
दमादर एक अच्छो तरकारी हैं। उसके लिए भुरभ्री 
और मुलायम मिट्टी चाहिए । लेकिन यदि ज़मीन में खाद 
*ज़्यादा होगी ते लताये' ज्यादा पेद्ा होगी और फल कम 
होगे। अगर मज़बूत ओर अच्छा पोदा पेदा करना है ते इस 
पेड़ का उभार पहले ही से अच्छा होना चाहिये। इनमें उठ 


( ६९ रे 
समय तक जब उसमें फल न लगे' नमी घरावर बनाये रखता 
चाहिये भोर उनके देखते रहता चाहिये। तीन से ज्यादा 
'भज़बूत शाखे' एक पौरे पर न लगती चाहिये' और उनके 
'सिरों के बराबर खो8ते रहना चाहिये। इस पौदे के लकड़ी 
या दूसरे सहारे से बांध देना चाहिये और दे फीट ८ इंच 
से ऊँचा ते होने देना चाहिये। बेकार शाखे पगेरह निकाल 
डालना चाहिये। टमादर का एकही जगह पर दे बार 
लगातार नहीं बोवा चाहिये | क्येकि इसले पौदों में बीमारो 
पैदा हो जाती है।रभादर बहुत क्रिस्म के होते हैं जिनके 
रह, शक ओर करें में भेद हाता है। 

: पक नपूने का टमाटर वह है जिसका छिलका आम के 
(छिलके की तरह चिऋना होता है। ऐसे ही फलों से चीज 
लेना चाहिये। वीज्ञ उन पोदों से लेना चाहिये जिनमें बहुत 
से अच्छे फल हो न कि थोड़े से बड़े फन्न हो | 


शलजस 


शलज्ञम जाड़े के वक्त में अच्छा होता है। इसके लिये 
'मिद्टी बलुद्दी देमठ होनी चाहिये ज्ञिसमें बहुत खाद न दे । 
शलज्ञम के लिये नमी वराबर रखनी चाहिये और मिट्टी के , 
गोड़ कर ठंढा रखना चाहिये, नहीं ते ज्ड़े' कड़ी पड़ 
जायेगी । जड़ों के उस धक्त, खाना चाहिये जबकि थे 
अआुलायम हो और पूरी बढ़ न गई हो । 


छठा अध्याय 


न्‍सन्‍««-क पमनन«बम. 


बागों की पेदावार 


लड़कों का अधिकार 

यह हर लड़के के जता देना चाहिये कि ज्ञो तरकारी व 
फूल वह पैदा करेगा उसका वही मालिक होगा। उसके 
अपनी ही चीजु समझ कर उसमे सच्ची रुचि से कांम करना 
चाहिये। जो लड़का केवल इस विचार से काम्त करेगा कि 
उसके मुद्रिस ने आज्ञा दी है, वह वहुत अच्छा काम न 
करेगा। काम करने में रुचि इस विचार से पेदा होनी चाहिये 
कि तरकारी पैदा की जावे और अच्छी और वहुत तरह की. 
खूराक पेदा हे । और, फूल पू जी व सौदर्य्य के लिये पेदा 
हां। ., हे 

तरकारियें के झ्ापस में बदलना 


लड़कों के एक दूसरे से तरकारी बदलनी चाहिए, 
जिससे उनके कई प्रकार की तरकारियाँ खाने के मिल और 
अधिज् हाने पर बेकार न फेंकी जावे। एक लड़का अपने कुछ 
टमाटर दूसरे लड़के की मूली या गेवी से वदल ले । अगर 
ज़्यादा तरकारी बिक सके ते भी बेचने की अपेक्षा दूसरे की 
तरकारी से बदल लेना अच्छा है। ह 


( ६१ ) 


( ६२ ) 


तरकारिया का ग्रयाग 


प्रायः मुदरिस देखेगा कि वहुत सी तरकारियाँ जो वाग 
में पैदा दागी उनका प्रयोग ही लड़के न जानते होंगे। इस- 
लिये अध्यापक का काम होगा कि लड़के के। बतलाघे फि वे 
कैसे बनाई और खाई ज्ञाचे' । 
लड़के टमाटर गावी का बनाना ज़दद सीख ज्ञायेंगे लेकिन 
मिंडी, घूली और बाहर की लाई हुई तरकारिये के विशेष 
शुण वतलाने ही पड़ंगे । तरकारियाँ भाँति भाँति से तैयार 
करनी चाहिये. ओर बागवानी के लड़के के खाने के लिये 
देनी चाहिये। तरकारियों के प्रयाग और बनाने के ढंग ख़ास 
'जलार से दिखलाने चाहिएँ और लड़के के पिता या गाँव के 
अन्य आदमियां के भी बतलाना चाहिये | लड़के के 
जे! तरकारी अपने बाग में पैदा करें उनके बनाने का ढं ग 
बतलाना चाहिये | लड़के के. अपनी नोटबुक में एक या दे 
मसाले उस तरकारी के बनाने के, जे वे पेदा कर, लिख लेगा 
चाहिए | जो तरकारी लड़के पसन्द न करते हो वह ज्यादा 
न बोनी चाहिए । देशी तरकारी या उनसे मिलती झुलती 
तरकारी जैसे सेम, (टमाटर, भाँदा, प्याज्ञ, गाबी, शलञ्ञम, 
आल इत्यादि अधिक बोनी चाहिये। 


दानेदार तरकारी का प्रयोग 


सेम भ्रौर मटर दे। बहुत ऋच्छी दानेदार तरकारी हैं। 


( दे ) 


स्षेप् की ते बहुत किसमें हिन्दुस्तान में मिलती हैं । दानेदार 
शरकारी श्रन्य तरकारियों से ज्ामे में अच्छी होती हैं | 
उनके खूब पका डालना चाहिए । दानेदार तरकारो स्कूल 
और घर के बाग में ज्यादा बोनी चाहिए। 


बोज इकट्ठा करना 


बागवानी में दूसरे साल या दूसरी फूसल के लिए बीज 
इकट्ठा करना बहुत आवश्यक है और अध्यापक के इस ओर 
पूरा ध्यान रखना चाहिए । बहुत सी तरकारियाँ जो लड़के 
बोचें उनसे ही बीज सफल्नतापूर्वक बचाया जा सकता है। 
जिन पौदों से बीज लेना हो उन पर विशेष ध्यान रखना 
चाहिए। केवल वही पौदे लेने चाहिएं जो ,खूब मज़बूत हे। 
एक क्यारी में दस या पन्द्रह पौदे से ज़्यादा सलाद मूली 
और गोबी के न रखे जाये । हरएक बीजवाले पौदे के 
किप्ती लकड़ी के सहारे में लगा देना चाहिए जिससे थे बीज्ञ 
के भार सेया हवा के ज़ोर से ज़मीन पर न गिर जावें। 
खूब पके हुए फल बीज के लिए रखने चाहिएँ | यदि फल से 
निकलते समय बीज में रस या शूदा लगा रहे ते उनके 
तुरन्त थे डालना चाहिए ओर खुखा लेना चाहिए । वैकार 
और ख़राब बीज्ञ अच्छे दीज़ों से अलग कर लेना अच्छा है ॥ 
बीजों का पानी में डाल कर अच्छी तरह हिलाना चाहिए 
जा बीज तैरने लग॑ उनका निकाल डाले और बाकी निकाल 


( दं४ ) 


कर सुखा' डालना चाहिए | यह काम उसी दिन करे जब 
खूब धूप हो जिसके कि बीज ख़ूब सूख सरक॑ । पछोड़कर भी 
अच्छे और बुरे चीज़ श्रलग किये जा सकते हैं 


बोज कैसे रखना चाहिए ! 


बीजों के अच्छी तरह छुखा कर एक शीशे के बर्तन या 
बोतल भे रखदो, उसके मुह पर बीजों के पाँचव हिस्ले के 
बरावर पिसा हुआ सूखा कायला भर देना चाहिए और चोतल : 
या घड़े का मुंह अच्छी तरह वन्द कर देना चाहिए। केयले के 
कारण नमी न पहुँचेगी और जे! ख़राव हवा बीजों से पैदा देगी 
बह भी सेख लेगा । यदि केयले में नमी हे। ते उसे आग पर 
गरमकर लेना चाहिए लेकिन बीजों पर उस,समय तक न रखा 
जाय जवतक ठरण्ढा न हो। जाय | गीला कायला रखने से वीज्न 
ख़राव हो जायेगे । जिन बीजो के थेड़े ही दिन रखना हे। उन 
के घोवलो में बगेर कोयले के सी रख सकते हैं यदि डाट खूब 
कड़ो लगी हो । लेकिन उन बीजों के जे। एक साल्न से दूसरे 
साल तक रखना है बहुत होशियारी से रखना चाहिए | सलाद, 
टमाटर, गाजर ओर चोकन्दर के बीज वहुत मुश्किल से बचने 
हैं। जिन बोतलों में बीज रखे जाये उनके ठरडी खुश्क जगह 
में रखता चाहिए। बोतलों के। एक महीने में एक बार बग्रेर 
डाद खोले हुए देख लेना बाहिए जिससे मालूम दे। सके 
कि कीड़े ते नहीं लग गये । यदि कौड़े पैदा दा जाये तो 


( ६५ ) 


बोतल खेल कए बीज अच्छो तरह छुखा लिए जाये और 
ताजे कोयले में रख लिए जायें । शध्यापक का बीज के 
रफने और इकट्ठा करने में स्वयं देख भाल करनी चाहिए। बड़े 
बीजीं के जैसे मक्का, सेम, मठर,जैाकी के केायले में न रखना 
चाहिये वर्क खुली हुई बोतल या घड़े में या टीन के बक्स में 
रखता चाहिए और उसके मुह पर कपड़ा लपेट देना चाहिए 
ताकि कीड़े न जा सके'। उनके खूब खुखा लेना चाहिये। 
झाग या लम्प की रोशनी मे न छुखाए जाये | ऐसी 
ज्ञगह इन घड़ों को रखो जहाँ चूहे नजा सके । हर एक 
प्रढ़े या बोतल पर एक काग्रज़ लगा दो जिसमें तरकारी पेंदा 
करने वाले श्रोर पाठशाला का नाम लिखा हो | वह मदसे 
के श्रन्य सामान की तरह हेडमांस्टर के पास रक्खा जावे। 


बागवानी के कागजात _ 


“हर एक बागवानी के लड़के के एक किताब रखनी 
चाहिए जिसमें, जो कुछ काम उसने साल भर बागवानी का 
किया है दर्ज करे । भ्रध्यापक एस 'किताब के हफ्ते में एक 
बार देख लिया करे कि ठीक रक्खी जाती है। इस किताब 
में नोचे लिखी हुई बाते' दर्ज करनी खाहिए। मदसे में बाग 
किस तरह लगाना चाहिए और क्पारियाँ कैसे तैयार करनी 
चाहिए'। घेरा कैसे बनाना चाहिए । तरकारियों के पकाने में 
कौन से मसाले का प्रयोश-करना चाहिए। : 

| 


( ६६ ) 


बीज पौदे और मिट्टी के बारे में जो सिंखलाया जाये 
*चद्द दर्ज होना चाहिए। बोने की तारीख़, जो कीड़े लगे' और 
'जिस तरह से थे दूर किए जाये, कितनी पैदाचार हुई, और 
उनकी क्‍या कीमत होगी, यदि बेची जाय ते कया कीमत 
होगी, ये बाते' हर एक तरकारी के बारे में लिखनी चाहिए।. 


हर एक कपारी को याददाश्त अलग अलग सफ़े पर होनी 
चाहिए। 


याददास्त रखने का नम्नना 
नाम पोदा, मूली--सफेद--देशी 
बोने का नकशा 


ना फीट 
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४ कताएँ और २४ पौदे हर एक कतार में 


( ६७ ) 
तनमन 


हे की | कितना | पेदाबार| विक्रय 
महीता गे पैदाहुआ का मूल्य| मूल्य कैफियत 




















खा न ति--++>. _ 


कक 





जो जो तरकारी बाग में पेदा दां उनका अलग अलग 
ऐसा ही नकशा होना चाहिए। 


( ६८ ») 


हर एक अध्यापक के एक याददाश्व रखनी चाहिए 
जिसमें मद्रसे की साल भर की कार्रवाई द्ं हे।। यह रुल 
किये हुए कागज्ञ की कापी में लिखना चाहिए और इसका नाम 
' €बागवानी की याददाएत, मदरसा + ++” हो। यह किताब 
खाल के अंत में हेड मुद्रिस के देदी जाय जिसमें दूसरे साल 
उसी मदसे में ज्ञो वागधानी का मुदर्रिस हो उस के देदी 
जावे। यह कागुज़् स्थायी रुप से असवाब के रजिस्टर में 
दर्ज कर लेना चाहिए और रसीद लेकर देना चाहिए । 
(१) लड़के की तारीफ़ इस बात पर करनी चाहिए कि 
( अ ) उसने हर महीने में कैसा काम किया ! 
( व ) छुट्टियों में घर का वागु किस तरह देखा 
,. (स) बीज किस तरह बचाए ! 
(२) कितनी तरकारी पैदा हुई ! 
(३) हर एक किस्म की तरकारी में क्या फल हुआ 
(४) बोने के सम्पन्ध में क्या क्या याद रखना है ९ 
(५) कुल कीमद वायु के पेदाचार की १ | 
(६) तरकारी बेचने से कुल कितना रुपया मिला १ 
(७) क्यारियें की संख्या और ,कुल ए्कृवा जा लड़की 
ने बेया है। 
नीचे लिखे हुए नकशे से लड़के के काम की पूरी पूरी जांच 
आलछ़िरी ख़ाने में उसले पहले तीन छानां की औखत दर्ज 
द्वोनी चाहिए | 


( ६६ ) 


नमूना सुदर्रित की याददाश्त 
लड़कों के काम के वास्ते 


नाम लड़का 
नाम दर्जा 





है। ॥ 

|: 

बा था ; स्कूल के | तगानेका महीने गत 

नाम महीना कद काम गे का | लत अच्छाई 
| किया | बुराई 


ह 





ज्जून 
जैलाई 
अगस्त 
सितम्बर 
अक्टूबर 
मवम्बर | 
, द्सिस्वर 
जनवरी 
फरवरी 
मार्च | 


| 
साल भर का काम "०० न “हस्ताक्षरं--अध्यापक 
हर एक बागवानी के लड़के का ऐसी ही यादद्ठास्त 
रखनी चाहिए.। यदि हे सके तो बाग्रवानी के लड़कों के 
नम्वरोदिये जाय॑े। 











( ७० ) 


मुदर्रिस की याददाश्त की किताब में हरएक तरकारी के 
बारे में पूरा हाल दज होना चाहिए। नीचे लिखे हुंए नमूने के 
अजुसार एक सफ में रूल करके याददाश्त रकखी जावे | 


नमूना (मुद्रिस के बोने का याददाश्त) 
नाम तरकारो--मल्ी, सफेद, देशी । 


!। 





गज |. 
री 


में यह तरका'ः 








का योया 


४ 


तने चर्ग 
वा 
बार हुई 


बाई गई 


५. पैदा- 


ने इस तरकारी 
कितते का 
बिकी 
कितना बीज 
बचाया 


कितने लड़कों 





। 





3 आह, की अडज मील, पजब दि सनक की तक 


ट 
१2 
| 











मीज़ान | | 
मीज्ञान | | 








बागवानी के अध्यापक का हस्ताक्षर 


( ७१ ) 


ऐसी ही याददाश्त हर तरकारी के वोने में होनी चाहिये 
जो मदरसे या घर के बाग भे पेदा हो । 
मुदरिस के वोने के सम्बन्ध मे नोट रखना बहुत जरूरी 
है। ये नोट साल के अंत में इकट्ठा कर लिए जावे' और साल. 
भर का मुद्रिस का तजुर्बा दर्ज हो। 
। नमूना बाने के नाठ का 
नाप पौदा--मूली, सफेद, देशी । 
मिद्दी--मिट्टी बलुही श्रौर बारीक थो 'ज्ञो एक्र फूट गहरी 
खोदी गई थी।४ पोपे भर भै का गाबर मिट्टी मे 
प्रिलाया गया था । 
वोवाई-बड़े बड़े बीज चुन कर बोये गये थे श्रौर कुल 
क्यारियां साफ़ रकणी गई थों । हर रोज शाम के पानी 
दिया गया था | ३० द््‌त बाद मूली खाने के योग्य हुई 
थी। न ज़्यादा पानी और न ज्यादा आंधी आई थो । 
पौदें के दुएंमन--पौदे के कोई बीमारी नहीं हुई। लेकिन 
एक वार एक छोटे से कीड़े ने ज्ञिसमें खट्मल की सी 
डुर्गन्ध थी पत्तियों पर घार किया । के 
वीमारी से बचाव--सूखा हुश्रा महीत चूना पत्तियां पर ' 
अच्छी तरह छिड्क दिया था इसका प्रभाव श्रच्छा 
हुआ। इसके बाद फिर कोई नुक्सान नहीं हुश्रा | हर 
तीक्षरे दिन १२ दिन तक चूना लगाना पड़ा । 


( छशए ) 


बने का समय | 

मूली श्रीर ऋतुओं में भी दे सकती है लेकित अच्छो 
मूली श्रगस्त घलितम्बर में बोने से होती है । 

हर पक तरकारी के लिए पेसे ही नोट रखना चाहिए। 

मुदर्रिस का एक स्थायी नोटबुक रखनी चाहिए जिसमे 
निम्नलिखित वाते' दर्ज हो । के 

१--वे बाते ज्ञो कि डाईरेक्टर था कोई दूसरा अफसर 
द्रयाफ्त करे । | 

२-वे बाते' हो सदैव काम आये, झुद्रिस या लड़कों 
की नाटबुक से ली जाय॑ । 

३--एक नक॒शा तबदीली जिन्स ज्ञिसमे कई साल का 
काम दर्ज हो और हर एक फ्यारी में हर- साल जे। कुछ बोया 
जाने दर्ज हे।। 

४-एक बोने का तिथिपन्न जिसमें कि थे तिथियाँ दर्ज 
हों जिनके बीच में तरकारी बोई ज्ञाती हैं। काम के योग्य 
बनाने के लिए ऐसी याददाश्त में कई साल का ओखत होना 
चाहिए । इससे नए मुदरि धों के बहुत लाभ होगा । 

५--इस बात की सूचना कि हर एक 'पारी में कितनी 
तरकारी पेदा हुई और उसकी क्या कीमत हुई । इस सूचना 
में बोचाई की तादाद व कीमत और पूरे साल का हिसाब 


( ७३ ) 


अलग श्रलग द्वाना चाहिए। यह ऐथा होता चाहिए के 
लड़के मामूलो दशा में उतनी तरकारो पैदा करले जितनी कि 
पक कयारी में हनी चाहिए । 
६--इस बात की सूचना हनी चाहिए कि इस स्थान 
पर कौन ओर कितनी देरी तरकारी पेद्ठा हैती है। उनका 
इस्तेमाल ओर कीमत ओर श्रन्य बाते' जितसे कि वहाँ के 
रहने वालों की खाने की रुचि मालूम हो | 
. ७-कऔन कौन तरकारियाँ और फल बोए गये और 
उनके गाँववालों ने कैसा पसन्द किया। 


'सातवाँ अध्याय 


चर के बागु 
घर के बाग की परिभाषा 


जैसा ऊपर कह चुे हैं, घर का बाग वह है जे। लड़कों के 
घर पर हो, परन्तु उप्तका लड॒ुके ही लगावे'. और वह मदसे 
के काम का एक अंश मान कर अध्यापक की निगरानी में 
है। । नियमित लम्बाई चौड़ाई की ४ क्यारियों से कम इस 
बाग में न हों और उसके चारों ओर घेरा सी है। कि जानवर 
न आसके | यह देखा गया है कि मदस के बाग से घर के 
बाशु में लड़कों के ज्यादा रुचि होती है। इसलिए बहुत से 
. लड़के खुशी से अपने घर पर ४ से ज्यादा क्यारी बादचेंगे। 
साधारण शआावश्यकता 


बागवानी के इस अंग की आवश्यकता स्पष्ट है। ऐसः 

केई ही घर होगा जिसमे अपने काम के लिए एक बागु न 

लग सके, यदि घर वाले चाह । बहुत से लेग इस ओर इस 

लिए ध्यान नहीं देते कि वे इस बाग के लाभ हवा अछुसमव 

नहीं कर सकते | ज्व लड़के घर पर बाग लगाते हैं तब उनके 

पिता और पड़ाखियेां का ध्यान उस ओर आकर्षित द्वाकर 
( ७४ ) 


( ७५ ) 


उनका भी रुचि पैदा हो जाती है और वे अपना अलग वागु 
लडकों के पास लगाते हैं | बहुत से लेग इस वात का अनु 
भव नहीं करते कि कितनी ज़्यादा और कितनी किस्म की 
खूराक इन बागो में पैदा की जा सकती है, जब तक्ष कि वे 
लड़कों के बाग्‌ के नहीं देख लेते | लड़के के। घर पर बाग 
लगाने की चजह से चहुत से ख़ानदानों भे यह लाभ होता है 
कि स्थायी चाग्‌ लग जाते हैं जो उनके पिता या पड़ोसी 
लगाते हैं | 


कांस का विस्तार 


एक अच्छे अध्यापक का प्रभाव केबल अपने लड़के ही 
या उनके माता-पिता ही पर नहीं पड़ता बल्कि बहुत से 
आदमियें पर पड़ता है। घर के बागों से मद्स के काम की 
सूचना वरावर हेाती है।सुसाफ़िर या पड़ोसियोँ का ध्यान 
इस ओर आआकपिंत होता है।इसलिए जहाँ तक दा सके 
उनका ऐसी खुली जगह भें रक्‍्खं कि जिसका बहुत से लेग 
देख सके। कुसबों या देहातेों मे इन बागों के लगने से 
अत्यन्त लाभ होता है | इनसे लेगो का तरह तरह की ताज़ी 
तरकारी मिलती है और इसी तरह के बाग लगाने के लिए 
लोग उत्साही होते हैं। अध्यापक जब इन बाग का निरीक्षण 
करने जाता है तब लड़के के माता-पिता और उनके पड़ा- 
सियों से ज्ञान पहिचान हो जाती हैं, इसी चजह से मदसें के 


( ७४६ ) 


'कास विशेष कर बागवानी में सहानुभूति पैदा दाती है। वह 
लोगों के तरकारी वाने और दूसरी चीजे' .पैदा करने में 
'सहायता देता है । 

अध्यापक अपने लड़के के द्वारा इस बात का बड़ा 
प्रभाव डाल सकता है कि लोग अपने मकानें और अहाते 
के साफ़ सुथरा रखे । उसके चाहिए कि वह झुन्दर पेड़ 
के पौदे अपने लड़के के दिया करे ताकि उसके लड़के अपने 
घरों पर या सड़कों पर लगावे'। एक होशियार मुदरिंस 
अपने लड़कों में यह भाव भी पेंदा कर सकता है कि अपने 
घरों के चारों ओर “छुन्द्रता स्थापित करना अपना काम 
सकके । इसके लिए जब कमी मुद्रिख उनके यहाँ जाय 
चरावर सम्मति देता रहे। 


खोजार 


बहुत से ओज़ार्रों का हाना अच्छा है लेकिन बहुत जरूरी 
नहीं है, जैसा कि बहुत से स्कूल में देखा गया है। जहाँ नये 
औज्ञार न मिल सके लड़के मिट्टी के लेहे की सींक से ही 
खेद सकते हैं। और अगर मिट्टी बहुत सख्त न हे ते बांस 
की खपनोी इस्तेमाल करनी चाहिए। देहात में भी घर के 
काम के लिए फावडा मांग सकते हैं। लड़के का यह 
समझता देना चाहिए कि श्रच्छे बागु न होने का बहाना 
ओजारों का न होता नहीं हो सकता | मुद्रिस के इस बात 


( ७७ ) 


का अप्रिमान होना बाहिए कि उसके बाग में स्थानीय 
श्रौजार या लड़कों के बनाये हुए औज्ञारों का प्रयोग किया 
ज्ञाता है। क्यारी तय्यार हो जाने के बाद्‌ एक बांस की 
खपाच की जुरूरत रह जाती है जिससे कि मिट्टी का मुलायम 
कर सके और घास निकाल सके | 
आगे लिखा हुआ ख़ाका लड़के के घर के बाग का है। 
छोटी क्यारियाँ ४ गज्नु लंबी और १ गज चौड़ी हैं।हर एक 
वाग॒वानी करने वाले लड़के के घर पर भी बाग हेना चाहिये |. 
३० फीट 


वन को अब वकील अककब 


हुआ अल 
मकक्‍का-सेम या कुम्हड़ा बाने के लिए 


























न रथ टमाटर | | छलाद खलाद... | 
| भांठा. | | फूलगोमी । 





























| री | | दल । 


नोट--क्यारये के चारों तरफ फूल बाये जा सकते है । 


| ( ७८ ) 
काम की तैयारी 


'घर पर बागू लगाने के पहिले मुदर्रिस के इस विषय पर 
“दर्ज में बातचीत करनी चाहिए और घर के बाग का खाक्ता 
सियाह तख्ते पर वहस और नकल के लिए बना देना चाहिए। 
घर के बाग शुरू होने से पहिले मद्रसे का बागु खतम कर 
देना चाहिए ताकि लड॒कों के! अच्छी तरह मालुम हो जावे 
कि उनके घर पर क्या ऋरता होगा। जब सुदररिस घर के 
वाग का ज़ाका समझा देवे ते लड़के के। बागु के लिए जगह 
और उसके बोने के लिये सामान की तलाश करनी चाहिए। 
- ऐसी जगह चुनी जावे जहाँ पानी के निक्रास का प्रवन्ध हो 
और सायेदार न हो | घेरा बनाने के पहिले उसके देख लेना 
चाहिए कि कैसा घेरा बनेगा और लड़कों के! क्यारी बनाते में 
सहायता देनी चाहिये | यह कक्‍्मारी एक फुट गहरी होनी 
वचाहिये। मुदर्रिघ्त के बक्से में वीज बोते हुए देखना चाहिये 
ओर लड्कें, के उत्साह दिलाना चाहिये कि बीज घोने वाले 
चक्स अपने घर पर भी रकखें। जिन लड़का के पास मकान 
'पर बाग न हो उनको काई जगह मद्रसे के पास दी जाय । 


५ निगरानों 


* हर रोज थाड़ी देर के लिये कुल लड़कों के मद्रसे के 
आग में साधारण शिक्षा दी जाय | मुद्दरिस के घर के बागो 
“का निरीक्षण हफ्ते में एक या दे चार करना चाहिये । 


( ७६ ) 


उसको अपनी नेटबुक साथ लेते जाना चाहिये, उसमें 
जो जरुरी बाते' हैं| चद दर्ज कर लो जांय और लड्के के 
बाग के काम का नम्बर दिया जाय । ज्ञिसमें नम्बर दिये 
ज्ांय चह कागुज रूलदार हाना चाहिये ताकि हर एक हफ्ते 
के नम्बर श्रलग अलग दिये ज्ञा सके । एक अलग सफे में 
स्कूल के बाग के नम्बर दिये ज्ञायँ। महीने के अन्त में इन 
नम्बरों का औसत निकाला जाय जिसे पूरे महीने की बांग- 
चानी के काम का नम्बर दिया जावे । हर मरंबा नम्बर देने से 
खुस्त लड़के अपना काम देशियारी घछे फरते हैं। 

मुद्रित का यह निर्णय कर लेना चाहिये कि लड़के 
अपनी क्यारियों में क्या बेचें श्रोर आवश्यक बीज तथा पौदे 
. मिलने में सहायता दें। मुद्रिसें के अनुभव देगा कि यदि 
चाहर के लेग बाग देखते आवबे' ते। उनका उत्लाह बढ़ता है 
ओऔर बे माँ बाप को भी शोक़ दाता है। 


आठवाँ अध्याय 
स्कूल के बागु 'को उन्नति 


नकशा 

स्कूल के वागु की उन्नति, स्वास्थ्य और छुन्द्रता के भाव 
से करनी चाहिए जिससे कि लोगों के लिए इस बात का 
नमूना हो । एक नक्शा हर एक स्थायी स्कूल की जगह की 
उन्नति का अच्छी तरह बना लेना चाहिए । मद्रले के स्थान 
का नक़शा नाप कर वना लेना चहिए और ज्ञब वह तैयार 
हो जाय ते उसके ध्यान से देखे कि इसमे किस तरह से 
स्थायी उन्नति की जा सकती है। जो कुछ उन्नति की जा चुकी 
है। उसके स्थायी रूप से रखना मंजूर हा ते वह नकशे में 
लाल स्याही से लिख देना चाहिये | यदि जगह हो ते। नीचे 
लिखी हुई वात नक़शे में दिखलानी चाहियें। कुल नक़शे 
पैमाने पर खींचने चाहिये और कुल उन्नतियाँ सद्दी सही 
दिखलानी चाहिये । 

१--प्रकान-मद्रसा । 

२--अ्रहाता ( जिसमें फ्ाठक की जगह दिखलाई हे )। 


३--खेल और डि्ल का मैदान और सामान | 
(६ ८9 ) 


( «१ ) 
४-मद्रसे के अतिरिक्त जे मकानात हों। जैसे बार्डिड- 
हैस, पाश्नाना आदि। 
५--कुआ अगर है। । 
६-वाग ( जिसमें तरकारी का बागु, फलो का बाग, 
पौदों का खजाना, फूर्लों की कतार दिखलाई जा ) 
७--पेड़, फाड़ी, और मैदान | 
८--अन्य स्थायी बाते । 
जब नकुशा पैमाने पर तैयार हा जाय और मंज़्र हे जाय 
तब उसको अफुछ्तर के पास भेज देना चाहिए; जे मद्रसे 
के बाग के लिए नियुक्त हा। नकृशे के सदर में भेज देना 
चाहिए । वहाँ जो कुछ ज़रूरी हे! रद बदल कर लिया जाय 
और छाप कर उसकी नकूल मद्रसे मे या और जहाँ कहीं 
ज़रूरी हो भेज दी जाय । इसके वाद ज्ञे कुछ नकशे भें 
तबदीली तज्नवीजु की जाय वह बागुवानी के अफसर के 
लिछी जाय । 
एक नकृशा वागवानी के अफ़ृधर के पास नीचे लिखी 
हुई वात दिखलाकर भेज्ञना चाहिए-- ह 
१--ज्षमीन के बराबर करना या म्ुुनासिब चढ़ाव उतार ' 
पर करना भ्रौर किस ढंग से वह काम किया जावेगा और 
श्रगर मजदूरी देनी हे। ते। ख़चे का क्या तख़मीना होगा । 
२--कैसा घेरा बनाना होगा और उसमें क्‍या खर्चा 
हेया--क्या यह घेरा ( कुल या थाड़ा ) लड़के न बना सकेंगे ? 
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३-किन किन दलों से और किस सिलसिले में कुल 
उन्नति की बात की जावंगी। 


केई फाई काम, जैसे--मैदान वा रास्तों का बनाना,पेड़ और 
भाड़ियां का लगाना और बाहरी मकानों के लिये टी का 
चनाना ये सब काम लड़के कर सकते हैं। केई काम जैले घेरा 
था बाहरी मकान बनाना श्रोर मिद्दी का झुनासिब :उतार 
देना--लड़के थाड़ो या बहुत कर सकते हैं । परन्तु जो काम 
भारी था कठिन हैं या ज्ञिनके करने में विशेष योग्यता की 
आवश्यकता पड़ती है--जैसे कंक्रीट के बाहरी घर या घेरे 
के खंभे मज़दूरों के ही द्वाण चनाए जा सकते हैं--इसलिये 
नक॒शे के साथ साथ पूरा पूरा विचरण भेजना चाहिये कि 
किस ढंग से फौन काम कराया जावेगा । 


खाल के भारम्स में ही एक ख़ाका बना लेना चाहिये 
जिसमे कुल उन्नति भी, जिनका करना विश्वित किया जावे, 
अच्छी तरह द्खिलाई जाबे। ज्ञिन कामों के लिये अधिक 
रुपये की आवश्यकता है। उनके लिये डिस्ट्रिक्ट बोर्ड के 
नियमालुसार समय पर लिखना चाहिये। और यदि काम 
ख़ुद कराना हे। ते रुपया मंजर होते ही .सामान इकट्ठा 
किया जाचे श्र काम कराया जावे। इसी तरह जो काम 
लड़कों के ख़ुद करना है उसका खाका तैयार कर लिया 
ज्ञाचे। , 


( «३: )' 
इमारतों का स्थान 


किस स्थान पर मद्रसा हेना चाहिये शोर किले जगह 
अन्य ज़रूरी मकान । ये इमारतें ऐसी जगह न बनाई जाये कि 
खेल का मैदान या बाग की जगह सी न रह जावे। यदि 
जगह काफ़ी न है| तो उससे लगी हुई था जितने पास कि. 
मिल सके और ज्ञमीन लेनी चाहिये। 
वर्तमान रीति के श्रजुसार यह मान लेता पड़ता है कि 
अच्छी से अच्छी जगह प्राप्त की गई है। मद्रसे का रुख 
सड़क के सामने यदि हो समे ते रकप्ता ज्ञाबवे या सड़क 
(गली) से समकेाण बनाता हुआ द्वा । सड़क से कितनी दूर 
हटा कर इमांरत बनाई जाबे इस बात का निश्चय इमारत के 
डीलडोल पर निर्भर है। जितनी ही ऊँची इमारत हे!गी यथा 
जितनी ही लम्बी सड़क के रुख़ पर होगी उत्तती ही सड़क 
से हट कर बनानी होगी। मामूली तैर से ज्ञितनी लस्चीं 
इप्तारत हा उतनी ही या उसे डयोड्ी दूरी पर वन्ताती 
| चाहिये। 
इमारत के सामने एक मैदान रक्खा जावे जो उतना ही 
चौड़ा है| जितनी कि इमारत दे श्रौर उसका उतार इमारत 
से सड़क की तरफ़ और मदरसखे के ख़ास रास्ते से हे । 
दूसरी इमारते' ज्ञो मद्रसे के सस्वन्ध में बनाई जाय॑ँ 
वे एक ऐसे ढंग से बनाई जाये कि मद्रसे के दृश्य के 


( ८४ ) 
ख़राब न करें और थे भदसें के पास हों। उसके पीछे या 
कोने मे या उससे कुछ हटकर बनाई जाय॑ँ। यदि हो सके 
ते बार्डिज़ हाौस किसी गली के रुख पर हे और मदरसा 
किसी दूसरी गली या सड़क के रुख पर । 
जमोन को बाँट ु 

जब ख़ाका तैयार हा जावे तब ज़मीन की उन्नति की 
कार्रवाई करनी चाहिए । चहुत कुछ कार्य इमारत तैयार किए 
जाने के पहले भी किया ज्ञा सकता है।जव इमारत तैयार 
है ज्ञाय तब पूरा ध्यान मैदान, रास्ता और जे। मदरसे के 
सामने पैदे लगाए जाये उन पर देना चादिण। इस काम के 
लिए जितने लड़के आवश्यक हों रख दिए जाये और शेष 
लड़कों के जमाअत में बाँट कर स्कूल के दूसरे.काम में वाँट 
देना चाहिए | खेल का मैदान बनाने में यहं ध्यान रहे कि ओो 

लम्बाई चाड़ाई नियत हो वही रहनी चाहिए । 


हाता 
हाते की आवश्यकता घहुत है। हाता अच्छे से अच्छे 
किस्म का दाना चाहिए। लेहे के तार अगर लेहे के खब्मों 
पर लगा दिए जायें ते अच्छा हैः क्योंकि इससे मदरसा बाहर 
बालों के भी दिखलाई देगा ओर ज्ञानवरों से वचत होगी । 
थोड़े दिन के लिए जो हाता बनाया जाता है वह बहुत जल्द 
खराब हे जाता है। 
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रास्ते 


मंदरसे की ज़मीन पर सिफ़ वही सड़क बताई जाय जो 
झुन्द्रता के लिए आवश्यक हो। श्रथवा उनके सीधे उस 
जगह तक जाना चाहिए जहाँ के लिए वे बनाई जायेँ। यदि 
, कोई झुन्द्र पेड़ इत्यादि बीच में पड़ जाय ते सड़क घुमादी 
ज्ञाय । लेकित बेफ़ायदा घुमाव, न दिया, ज्ञाय। रास्ते का 
उतार बहुत ढालू न होना चाहिए, नहीं ते वारिश में उसके , 
बह जञाने'का भय रहेगा । रास्तों की चाडाई उनकी आवश्य- 
कता के अनुसार होनी चाहिए। बह सड़क, जो फांटक से 
भदस तक ज्ञाय, उन रास्तों से, जो दूसरी इमारतों को जायें, 
चैड़ी होनी चाहिये। चहुत से मद्रसें के लिए ३ गज्ञ चौड़ी 
सड़क काफ़ी होगी। अन्य इमारतें के रास्तों के लिए सिफ़ 
पक -गज़ चौड़ी सड़क काफ़ी है। इन रास्ते पर बज्जरी, 
फड्डुड़, पत्थर या ई'ड की गिट्टी डाल देनी चाहिए । 


भाड़ो 


लड़कों के खेलने की जगद भाड़ी लगा देना अच्छा है। 
इससे परदा हो जाता है और अलहदगी भी हो जञाती है। 
तरंकारी के वाग़ के चारों ओर भाड़ियाँ लगा देने से बाग्‌ 
की खूबसूरती में फ़कं न आवेगा। यदि ये भाड़ियाँ इस 
मतलब से लगाई जावे कि बाग मदरसे की इमारत से 
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अलग हो ज्ञाचे, ते तीन फीट ऊँची काड़ी के लिए मालती 
या मेहदी सब से अच्छी होगी | मालती में बहुत सुन्दर लाल 
रंग के फूल साल भर तक रहते हैं ओर पत्तियाँ भी ज्ञियादा 
होती हैं| काटने से ख़राब नहीं जाते। एक गज्ञ से ऊँची 
भ्दांडी के लिए मेंहदी सच से अच्छो है, लेकिन उप्तको बराबर 
होशियारी से काटते रहना चाहिए। जहाँ इससे ऊँचे पोदे 
की आवश्यकता हो चहाँ लोहे या मज़बूत लकड़ी के खम्भों में 
तार बाँध कर उल पर बेलें चढ़ा देनी चाहिए । 
कुआँ 

जहाँ तक सम्भव हो एक गहरा कुशँ मद्रसे के पास 
द्वाता चाहिए जिससे पानी सदेव मिल सके। यंदि यह 
जरूरत हो कि कुआ सामने न दीख पड़े ते! उसके सामते 
दरझूत या भाड़ियाँ लगा देनी चाहिये ओर 'झुन्दर पौदों के 
लिए जा यह ख्याल है कि बाग्र मे सुन्दरता लाने के लिए अन्य 
देश के पौदे लाने चाहिये--यह गुलती है। हिन्दुस्तान में सब 
तरह के पौदे हैं जिनसे खुन्दरता लाई जा सकती है। बहुत सी 
ऐसी लताये' हैं ज्ञिनमे हर तरह के फूल लगते हैं और जिनकी 
पत्तियाँ बड़ी छुदावनी होती हैं।जिस तरह का दृश्य बाग 
में लाना हे वैसे ही पौरे पास ही सदैव मिल सकते हैं। इस 
काम के लिये पहले आस पास के पौदों का निरीक्षण करना 
चाहिये | 
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भाडियें को सुच्छो में या श्रलण अलग एक एक करके 
लगा सकते हैं। यदि उनकी ख़बरदारी की जाय और वे 
बराबर छाँटी जाय॑ ते बड़ी छुन्दर मालूम होंगी । 


खेल का मैदान 


खेल्न का मैदान खुश्क और बराबर हाना चाहिए और 
उसमें पेड़ या भाड़ी या कोई ऐसी चीज़ न होनी चाहिए 
जिससे खेल में चिप्न पड़े । साएदार पेड मैदान के किनारे 
पर लगाए जा सकते हैं । उन खेलों के लिए, जे। मद्रसे में 
जैले जाते हैं, काफी जगह दा और नियमित लस्बाई 
चाड़ाई रकल्ी जाय | छादे बच्चो के लिए भी खेल का प्रचन्ध 
हैाना चाहिए ५ फूदने चाला गड़ढा, दौड़ने का रास्ता 
और ऊँचा कूदने के लिए मैदान रखना चाहिये। लेहे और 
लकड़ी के खेल जहाँ हों उनके लिए भी जगह रक्‍्खी जञाय। 
नियप्रवद्ध खेल का हाना हर मदस में श्रावश्यक है। 


पाठ्शालान्सम्बन्धी इमारतें 
. मदरसे में दूसरी इमारतें साफ़ होनी चाहिये | यह संभव 
है कि वे उसी मसाले से बनाई जाय॑ जिससे कि मदरसा 
बनाया गया हे । थोड़े दिन के लिए जिस इमारत की आवब 
श्यकता हो उसे लड़के स्वयम्‌ थोड़े ख़्यं से बना ले' | इस 
बात का बहुत ध्यान रखा ज्ञाय कि ये इमारत भी बहुत 
सुन्दर बनें । इमारतों के छप्परों की उलती पक सी कटी 
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हानी चाहिए और उन, पर वेले' चढ़ी हो । नौकरों के लिए 
मकान हर मद्रसे में होना चाहिए उनके सामने परदे के 
लिए लकड़ी या ले।है_के खम्मों पर बेल. चढ़ा देनी चाहिये 
या जैत इत्यादि लगा देना चाहिए । रेल के स्टेशनों पर जे 
वेले' हैं ने इस कांम के लिए श्रच्छी होगी । 


पेड़ 


माएूली मद्रसें में जे! जगह द्वोती है उसमें ज़्यादा पेड़ 
नहीं लगाये जाते! । यदि थे मदरसे के किनारे लगा दिये 
जाये तो सुन्दरता पैदा दागी | मद्रसे की दूसरी इमारतों के 
पास जे पेड़ लगाये जाते हैं वे परदे का काम करते हैं। 
सव से अच्छा छायादार पेड़ नीम का है। इस बात का ध्यान 
रहे कि खेल फा मैदान या बाग की ज्ञगह कम्त न हे।। पेड़ 
एसी जगह न लगाये जाये जिससे बाग में खाया पड़े। जो 
, पेड़ किसी स्थान में ज्यादा पैदा होते हो वही लगाये जायेँ। 


सफाई 


मदरसे की उन्नति में सफाई रखना सबसे पहले सिख 
लाना चाहिए। क्योकि इसकी हर समय आवश्यकता पड़ती 
है। कितना ही सुन्दर बाग लगाया गया हे, जबतक कि 
वह साफ न रक्खा जाचे तबतक बुरा दिखलाई पड़ेगा और 
मुदर्रिस व लड़कों के काम में ख़राबी पेदा करेगा। 
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हाते- की खबरदारी 


उन्नति का खाकां बनाने के विषय में ऊपर लिख चुके हैं। 
जो उन्नति का काम किया जाय उसके क्रायम॑ रखने के लिए 
फिक्र की जाय और नया काम उस्च सप्य तक न उठाया 
ज्ञाय जबतक कि चतंमान कार्मो की ख़बरदारी का पूरा 
प्रबन्ध न दा जाय। ऐसा करने से घास्तविक्र उन्नति होगी । 
शायद्‌ अच्छा ढंग यह हैागा कि बाग की खुबरदारी के लिए 
पुक अध्यापक नियत कर दिया ज्ञाय और बागवानी के 
लड़कों की कक्षाये बना दी जाये ओर हर एक कक्षा को बाग 
'के कुछ हिस्से की ख़बरदारी की जिम्मेदारी दे दी जाय । बड़े 
लड़ भो से हर एक दर्ज की निगराती कराई जाय । यदि रोज़ 
'लड़के अपना अपना काम देखते रहे ते काम हलका मालूम 
होगा और फछ श्राश्चय जनक होगा । 


कुट॒टियें में निगरानो 

मदरसे की निगरानी का प्रबन्ध छुट्टियों में पूरा पूरा 
करना चाहिए। ज्ञिन मद्रखें में कहार या मेहतर नोकर हैं 
चहाँ हेडमास्टर के चाहिए कि एक पुदरिंस के जो वहाँ का 
या पास का रहनेवाला हो नियत करदे' ताकि बह देखता 
रहे कि ये लोग छुट्टी में ठोह काम फरते हैं। जदाँ तऊ हो 
सके पक ही मुदररिस पर पूरी निगरानी का बे न डाला 
जाय । देहाती मदरतें में, जहाँ कि कहर आदि नोऊर नहीं 
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हैं, मुदर्रिस के चाहिए कि कुछ बड़े लड़के चुन कर भदरसे 
की निगरानी के ज़िम्प्रेदार करदे' ! यदि इससे अच्छा प्रबन्ध 
हेड मुद्रिंस कर सके ते किया ज्ञाय और उसकी सूचना 
छुट्टी होने के कुछ दिन पहले डिपुटी इंस्पेक्टर महोद्य को 
दी जञाय। 


' नवाँ अध्याय 
अन्य साधारण विषय 

किसी ने ठीक कहा है कि “जैसा मुद्रिस होता है बैसा 
ही स्कूल” | छुद्रिंस बागवानी फे काम में शौकृ, अपने घर' 
बाग लगाने से ज्ञाहिर कर छकता है। अच्छे नमूनें का प्रभावः 
लड़कों पर अच्छा पड़ सकता है | मुदर्रिसि के मकान का 
बाग स्वाभाविक नमूने का माना जायगा । इसलिए उसके 
बहुत ख़बरदुरी से लगाना चाहिए | एक अच्छा मज़बूत हाता 
बनाना चाहिए । मिट्टी खूब खाद देकर बोने के पहले तैयार 
कर लेनी चाहिए । केवल बही पौदे लगाने चाहिए जिनके 
उगने में सन्देह न हा । और बाग़ का दृश्य जिन ढंगों से 
लगाया गया है| तथा ज्ञे फल प्राप्त हों वे ऐसे होने चाहिये 
कि लड़झों को नमूने के तौर पर दिखलाये जा सके। 

तरकारी का वाग़ हो या फूल का, हरएक चीज़ स्वच्छ, 
झुन्दर और क्रमबद्ध होनी चाहिए । मुदर्रिख का मकान 
भी स्वच्छ श्रौर नियमवद्ध भ्रच्छी दशा में हेना चाहिए, नहीं 
ते इस सम्बन्ध में जे शिक्षा दी जायगी उसका अच्छा. 
प्रभाव नहीं पड़ेगा । 

घुदर्रिस के केवल तरकारी ही सफलता से पैदा करने का- 
आदश न होना चाहिए--बट्क फूल, फल और खझुन्द्र पेड़ 
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आदि भी लगाने का आदर्श हैाना चाहिए । हर झुदरिस के 
घर पर कुछ जगह होती ही है जहाँ कि कुछ पेड़ लगाये जा 
लकते हैं। उसके चाहिए कि पेड़ों का लगाना, छाँदना 
झौर बचाव के लिए थालों का बनाना ठीक रीति से दिख- 
लावे। जो हा सके तो छोटा सा बगीचा तरह तरह के पेड़ों 
का लगाया जाय । 


छुट्टियों में बागवानी 


स्कूल के लड़के यह गलती करते हैं कि वे मदरसे के 
काम पूर्ण होने से वागुवानी का भी काम पूर्ण होना सममते 
हैं। घर के वागो का ऐसा प्रवन्ध देना चाहिए कि उनमें साल 
भर काम वना रहे। हर एक ऋतु के लिए अलग श्रलेग पौदे 
होते हैं। जून में अध्यापक के चाहिए कि एक सूची वना ले 
जिसमे, जो पौदे बरसात में पैदा.हेते हों और जो जाड़े गर्मा 
में पैदा होते हैं दिखलाए जायथे। वर्ष के आरम्म ही में 
लड़कों के यह जानना चाहिये, कि छुट्टियाँ में कौन से पौदे 
लगाने चाहिये । मदरसा बन्द होने के पहले ही वे पौदे जो 
कि घर पर छुट्टियों में लगाने हैं ठीक रीति” से लगा दिये 
जाये । हातों की मरम्मत हे जाय, मिट्टी अव्वल दे 
की बना ली ज्ञांय, और जब मद्रसे बन्द हों तो उनकी निग- 
रानी का पूरा प्रबन्ध कर लिया जाय। किसी अध्यापक के 
नियत कर देना चाहिए कि लड़कों के घर के वागु का कभी 
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कभी देश्ष लिया करे । छुट्टी की नोटबुक श्रलग हे। और उस 
पर हेडमुदरिस का दस्ताक्षर ही | मद्रसे के बागु में, सेम, 
कुम्हड़ा या और कोई ऐसी चीज़ मदरसा बनंद हाने के पहले 
बो दी जाय जिससे कि कुल ज़मीन ढक जाय | इससे घास 
पैदा न दाने पाचेगी और जब स्कूल खुलेगा तब काम करने में 
सहूलियत द्वोगी श्रीर मिद्ठी उपजाऊ हा जायगी। मद्रसा 
बन्द देने के पहले उन चीजों के यो देना चाहिए जो छुट्टी 
में पैदा करनी हैं ताकि छुट्टियों में उन पर बहुत ध्यान न 
देना पड़े । 


बागु का दिन 


हर पुक मद्रसे में एक दिन नियत हेना चाहिए, जब कि 
बाग की पैशवार खब अच्छी हे, ओर बहुत से आदमी 
उसके देखने के लिए इकट्ठा हे सके | यह दिन बाजार या 
मेले का दा ते। बहुत अच्छा है। इस दिन के लिए पहले ही से 
: जैयारी करनी चाहिए जिससे पूरी सफलता हो | ऊँची जगह 
बनानी चाहिए जिस पर अच्छी तरकारी दिखलाई जा सके 
और बागवानी के अन्य काम जैसे, बीजों की जाँच, बीजों 
का बचाव, बोना और चेहन लगाना दिखलाया ज्ञाय। यदि 
सम्भव हैो। तो एक अलग खान में तरकारियों का बनाना भी 
दिखलाया जाय । हो सके ते यह प्रदर्शिनी बाग्र ही में या 
बाग के पासही की जावे श्रीर कुछ लड़के नियत किये ज्ञार्य॑ 
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'जो कुल बागुवानी के काम, जो मेज्ञ पर, चबूतरे पर, खेत में 
हो, पूरे तौर से समकावे'। जो लेग देखने आवे' उनका पूरा 
'सत्कार किया ज्ञाचे और उन्हें प्रश्न करने का हौसला दिलाया 
जाय | इस दिन कुछ खेल कूद भी हो और कुछ विद्या- 
सम्बन्धी काम भी जैसे पद्य आदि पढ़ना | परन्ठु जो काम 
“किया जाय चह मद्रले ही का काम हो। एक एक दोशियार 
झुदर्रिस हर एक काम के लिये नियत द्वा ताकि कुल काम 
शीघ्र और खुन्द्रतापूर्वक हे जाय। यदि पारितेपिक दिये 
जाये ते। इसके लिए बहुत होशियार और निष्पक्ष जाँच करने 
चाले चुलाये जाये। 


जिनन्‍मों का हैर फेर 


जिन्‍्सें का हेर फेर वाग॒वाती में उसके फहते हैं कि 
उसी ज़मीन पर एक दूसरे के बाद भिन्न भिन्न वागु की 
जिन्‍्से पैदा की जायो। कई कारणों से यह काम बहुत आब- 
श्यक है। भिन्न भिन्न पौदों की सिन्न मिन्न ,खूराकः होती है। 
इसलिए रद-वदल करने से हमके कई तरह की अच्छी फपछले 
मिल सकती हैं और मिद्ठी भी कमज़ोर न होगी। मिट्टी मे 
सदेव जितनी पोदों की .खूराक की आवश्यकता हेतो है 
उससे ज़्यादा होती है। परन्तु बहुधा पौदे उसके पा नहीं 
सकते क्योंकि खूराक तैयार नहीं हेती । जिन्‍्लें के रद-बदल 
करने से हम इन ख़ूरार के परिम्रागुओं का ते। तोड़ देते हैं । 
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क्योंकि हरएक प्रकार के पौदे अपनी खूराक के भिन्न भिन्न 
ड्स्‍ से तेयार करके लेते हें । इसलिए इस दशा में बहुत 
खूराक मिट्टी में मिलती है जो पकद्दी तरह के पौदों के चोने 
से नहीं मिलती | 
चाग के लिए किस त्रद्द हेर फेर करना चाहिए इसके 
जानने के लिए बहुत ज़रूरी है कि लड़के हर एक पौदे की 
जरुरियात के अच्छो तरह जाने। नहीं ते इस तरह से जिनसे 
का हैर फेर हे। ज्ञायगा, जिससे कुछ लाभ न होगा । जैसे 
चेकंदर और शलज़म एक दूसरे के बाद न लगाना चाहिए, 
क्योकि ये पक ही खूराक से पलते हैं | लेकिन चोकन्द्र 
और सलाद की ज़रूरियात भिन्न भिन्न हैं, इसलिए ये एक 
दूसरे के बाद लाभ के साधबोणए ज्ञा सकते हैं ।कुल बाग के 
पौदें की एक सूची बनानी चाहिए जिसमें एक ही तरह की 
खुराफ़ से फलनेचाले पौदे अलग अलग दिखलाने चाहिए'। 
इस प्रकार की छूची से हेर फेर कर बाने में खुगमता पड़ेगी। 
सबसे अच्छे पौदे जे वागु मे हो सकते हैं चह दानेदार हैं, 
जैले सेम श्र मदर | ये केवल खाने ही की अच्छी चीज़ 
नहीं देती बल्कि मिट्टी में नाइट्रोज़न ( नत्रज़न ) पैदा करती 
हैं। इस नच्ज़न के पौदों की सबसे ज़्यादा ज़रूरत है। 
हेर फेर कर वोने की सूची बनाने में ऐसे पौरे अवश्य रखे 
जाये और हर जगह कम से कम्र एक मरतवा दे। साल में 
दानेदार पौदा अधश्य बोया जाय । अच्छा होगा कि छुट्टियों. 
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में दानेदार पौदा थो दिया जाय और स्कूल के दिनों में 
दूसरे पौदे | नीचे दिया हुआ नक़ृशा इस काम में लाभदायक 
पाया गया है। 


वर्षा ऋतु सुध्क ऋतु 

सेम और बरवट्दा के बाद पत्तेदार तरकारी जैसे 
गोवी या सलाद । 

भिरडी और कद्दू न सेम या जड़दार जिन्‍्सें 

| जैसे घुइयां। 

मूली और शकरकन्द का पत्तेदार तरकारी और 
मक्का । 

मक्ता और सेम »... बाग के फल और बेल । 

पेड़ लगाना 


पेड़ों को ठीक ठीक लगाने पर बहुत ज्ञोर देना चाहिए। 
एक मामूली बात है कि पेड़ के जैसे पाया, ज़मीन में लगा 
दिया और फिर उसके बढ़ने दिया । लेकिन उसकी बाढ़ 
मामूली तौर से खुस्त देगी और एक बेकार पेड़ पेंदा हागा। 

यदि पेड़ बाकायदा लगाया जाय ते वह बड़े ज्ोरां से 
निकलेगा श्रोर उसभी बाढ़ जल्दी होगी और एक सी हेागी। 
पेड चीजों से या कलम से पैदा किये जाते हैं। जब ख़ज़ाने 
में पौदे एक से तीन फ़ीट तक ऊँचे हो जाये तब उनके जहाँ 
लगाना दो ले जाना चाहिये | जहाँ पेड़ लगाना हो कई दिन 
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पहले वहाँ गड्ढे बना दिए जाये जो शा फीट से कर्म ब्यासे 
में न हों और दे फीट से कम गहराई में न दो। गड़ढे की 
तली में बहुत सी स्तब॒ल की खाद या उस जगह की मिट्टी, 
जहाँ पत्तियाँ आदि सड़ी हे, डालदी जावे । 

जब थाला बन जाय तब पौदे को ख़ज़ाने से तेजु खुरपी 
या कुदार से खोदे | जहाँ तक बने पेड़ टूटने न पावे'। जब 
पौदा खेद लिया जाय, कुल जड़े जो टूट जाय॑ या मुड़ जाये 
उनके तेज चाकू से काट डाले | टूटी हुई जड़ के हरगिज्‌ 
पौदे मेन रहने दे! क्मोंकि उससे बीमारी पैदा हे जाना 
सम्मव है और पौदे के हानि पहुँचेगी। जहाँ तक दो पौदे 
की जड़ में मिट्टी पूरो लगी रहे | पेड़ के! थाले भें रख कर 
खाद का जड़ के चारों ओर खूब कूट दे। जब थाला 
मिट्टी से श्राघा भर दिया जाय तब उसमे एक या दे। घड़े पानी 
डाल दे और गडढ़े के फिर मिट्टी से भर दे।। मिट्टी पेड़ों के 
चारों ओर डटी रहे और मजबूत करदी जाय। थेड़ा सा 
खर-पतवार पेड़ के चारों ओर' डाल देने से मिद्टी नम रहेगी 
और भाप के ज़रिये से खूख्ेगी नहीं। जैसे हो पौदा गड्ढे में 
लगा दिया जाय, एक मजबूत थाला उसके चारों ओर ज्ञाव- 
घरों से बचाने के लिए बना दिया जाय । यंह थाला तीन 
मजबूत लकड़ियें को, पेड़ से एक या डेढ़ फीद की दूरी पर 
गाड़ देने से, बन सकता है | लकडियें मे बाँस की 
खपाचियें के दुकड़े .खूब मजबूत बाँध दिये जाये । लकंडियाँ 
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सीन फीट से कम उँछी न हो । धांस की खपाची सिरे 
तक बांधी ज्ञायँ । ये खपाची इतनी मजुबूत बांधी ज्ञाय॑ कि 
खुल न जाये । 


कलमों का लगाना 


बहुत से पेड़ ऐेसे होते हैं ज्ञिनमें फल बहुत कम द्वेते हैं 
और बहुत से पेड़ों के बीज बहुत देर में उगते हैं। ऐसे पेड़ 
और चे पेड़, जिनके फल बड़े पैदा करना मंजूर द्वोता है 
उनकी कलम लगाई जाती है । 

यह ज़रूर है कि उन पेड़ें। की आयु, जो वीज से पैदा 
होते हैं, उन पेड़ों की श्रायु की भपेक्षा, जो कूलम से लगाये 
जाते हैं, ज्यादा होती है । 

कलम लगाने का समय सबसे श्रच्छा आखीर अक्तूबर 
या शुरू नवस्वर है। जिस पेड़ की कूलम लगानी हो उसकी 
शाखे', जो एक वर्ष की ह, तिर्छी काट ले। काटने के समय 
यह थाद रक्खो कि शाखों के ऊपर।का भाग काटा जावे। 
उसकी कलमें इतनी बनाश्रो जिसमे हर एक कलम के 
दोनों सिरों पर एक या दे अंकुए हों। इनके फौरन भीगे 
कपड़े से बांध दे और यदि दूर छे जाना होते खूब 
मिट्टी लगा कर ऊपर से भीगा कपड़ा वांघ दे। जुमीत तर्म 
होनी चाहिये और पहले से ही तैयार कर ठेनी चाहिये। 
इस जमीन में कूलमें की लम्बाई के हिसाब से गड़ढे खाद, 
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जैना चाहिये । श्राथे के क़रीब गड्डे के खाद मिली हुई 
मिट्टी से भर देना चाहिये। जुमीन नम दे लेकिन ज़्यादा नमी 
ल द्वा, जब तक कि २या ३ साल की शाख न लगाई जावे। 
कुल्मम लगाने के बाद, उसके चारों तरफ़ मिट्टी ,खूब दवा दे। 
कि हवा न ज्ञा सके और धूप व सर्दी का असर न हो | 

यह अच्छी तरह याद्‌ रखना चाहिये कि जिन पेड़ों के 
फलन्न से केवल एकदी बीज का दाना या गुठली निकलती हे 
उनकी कूलम साधारण रीति से नहीं लगती है। जिनके फल 
में बहुत से बीज या गुठली हो उनकी कलम लग जाती हैं । 


>_सब्जो के सेदान की तैयारी 


मद्रसे की उन्नति में किध्ी काम में इतनी ख़बरदारी 
ओर चृक्ष लगाने की आवश्यकता नहीं है जितनी कि मैदान 
की तैयारी में । जहाँ यह मैदान बनाना हे। उसका सही सहो 
नकशा काम शुरू करने के पहले बना लेना चाहिए | यह याद्‌ 
रखना चाहिए कि मैदान रुक्कूल का खायी भाग होता है । इस 
' लिए उसके बदलते न रहना चाहिए । ज्ञो द्रखुत या भाड़ी 
उसमे लगाई जाय या रास्ते बनाये -जाय॑ वे स्थायी रूप से. 
बताये जञायेँ। यह मैदान चौरध होना चाहिए और यदि 
चौरस न हो ते उतार एऋषा होना चाहिए। पौदे लगाने के 
पंहले उतार चढ़ाव ठीक कर लेना चाहिए। सब गड्ढे भर 
लेने चाहिएँ। ऊँची, खाली जगह के वराबर कर लेना. 
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चाहिए और ढेलीं के फाड़ कर मिट्टी वहुत महीन कर लेनी 
चाहिए। यदि मैदान वड़ा हो ते चुवाई शुरू करने के पहले 
उस मैंदान के बेलन से दवा देना चाहिए। यदि छोदा हो ते। 
काठ के धुरघुस से मिट्टी दवा दी जाय। एकछा चढ़ाव 
उतार बनाने के लिए एक बड़ा वज़ता, जिसके किनारे सीधे 
हो, इस्तेमाल करता चाहिये। - 

मैदान की मिट्टी पहले ही से उपजाऊ बना देनी चाहिये 
क्योंकि उसमे फिर बहुत ही कम खाद दी जा सकेगी | सड़ी 
हुई जंगली चीज़ें, मेला श्रौर स्‍्तवल की खाद अच्छी खाद 
हैं। यदि मैदान छोटा है ते बहुत से स्कूलों में ये चीज़ें 
अच्छी तरह से मिल सकती हैं। पानी के निकास का अ्रच्छा 
प्रबन्ध होना चाहिये। जब मिट्टी तैयार द्वा ज्ञाय तव ६ इंच 
लम्बी दूध एक से दे इंच की दूरी मं४इंच की दूरी की 
कृतारों में बोई जाय । इस घास के प्रतिदिन शाम के वक्त, 
छया५ दिन तक सींचना चाहिये ओर जब तक शअ्रच्छो 
तरह न लग जाय तबतक सींचते रहना चाहिये । पहले तीन 
हफूते में मैदान पर दे तीन बार बेलन फेर देना चाहिये। 
प्रैदान की घास काटनेचाला यंत्र जहाँ तक है| मेगा लिया 
जाचे और घास जब जब जुरूसत पड़े काट डाली जाय। 
वेपसवाही से जे मेदान रफखा जाता है चह घद्सुमा मालुम 
देता है। कभी कभी घास कतरनेवाले श्रौज्ञार की आवश्य- 
कता पड़ेगी ताकि बड़ी घास वरावर कर ली जाय। 
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चर के चारों तरफ उन्नति करना 


इस किताव में घर के वा्ों के सिलसिले में कई जगह 
घर के चारो ओर उन्नति करने का जिक्र किया गया है। 
अदरसे के मकान की खुन्दरता से लाभ यह है कि लड़के 
और गाँववाले उसके नमूना वना कर अपने गाँव और घरों 
की उन्नति करे। मदरसे की जमीन की उन्नति करने से 
लड़कों को स्वास्थ्य-रक्षा, मैदानों के रास्तों का ठीक बनाना; 
जुमीत में चढ़ाव-उतार ठीक देना, पेड़े-फ्राड़ियें का लगाना, 
व्यावहारिक रीति से आजाता है। मकान के साथ श्रन्य 
वाहरी केठरियाँ बनाने का प्रश्ष सोचना चाहिए। पुदर्स्खि 
के चाहिए कि लड़कों के माता-पिता या जो बड़े हैं उनसे 
सम्मति ले ले, ओर घर के चारें ओर उन्नति करने के पहले 
देख ले' कि वे लेग सहायता दंगे या नहीं | लड़के के लिए 
घर पर नीचे लिखे हुए काम अ्रध्यापक्र की निगरानी में 
डचित होंगे । 
१-जितनी तीची जगह हो ये सर दी ज्ञाय ताकि पानी 

मकान के पास न जमा हो | 
२--हाज्‌ बना दिए जाये जिनमें नालियें का पानी जमा है। | 
३--मैदान ( सब्जा ) बताया जाय | 
3--खूबसूरत फलदार और सायादार पेड और फाडी लगाई 

जाये। 
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५--हाते की मरम्मत की जाय । 

६--मकान के सामने की सड़क साफ रक्‍खी जांय । 

७--एसेई की रांख फेंकने और ,बर्तत साफ़ करने का प्रवन्ध 
ठीक किया ज्ञांव | 

८--जहाँ आचश्यकता हे बजरी या और चोज के रास्ते बना 
दिए जाय॑। 


पेबंद लगाना 

छोटी क्रिस्म से बड़ी क्रिस्म का पेडु या पोंदा बनाने के 
लिये या एक पेड़ का असर दूसरे में पेदा करने के लिये पेबंद 
लगाते हैं । ५ 
पवंद एक ही जिन्स या किस्म के पेड़ों में लगाया जाता 
हैं। इसके लगाने में घड़ी हेशियारी को ज़रूरत है और 
साधारण लड़कों का काम नहीं है। जिनको पेड़ें में रुचि हो, 
उनकी सहायता के लिये निम्न लिखित सुचनाये' दर्ज हैं । 
१--वसंत ऋतु के आरम्भ में पेवन्द करना चाहिये। 
२--जिल पेड़ का पेवन्द दू खरे पेड़ में लगानो हे उसकी डाली 

उतनी ही मे।टी हैानी चाहिये जितनी दूसरे पेड़ की है। । 
३- अरँकुए लगी हुई डाली काद कर उसे दा, तीन दिन भीगे 

कपड़े से बाँध रखना चाहिये जिससे उसका छिलका 

आखानी से उतर सके और अंकुओं में कुछ शक्ति पैदा 

हो जावे | 
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४-अऊुप उन शाखों के, जे काटी जावे', कांदों की तरह 
“ तेज्ञ न द्वाना चाहिये। 
पेबन्द लगाने का सबसे सरल ढंग यह है कि पतमकाड़ के . 
'दिनों में उस पेड़ या पौरे को जिस पर पेबन्द लगाना हे, 
काट डाले । जब चसन्‍्त ऋतु में ऐसे पेड़ में एक इंच मोदी 
डाली हो ज्ञावे, तव उनके फिर, थाड़ी थेड़ी रखकर, काट 
डाला, फिर उसके ऊपर से एक इंच के बराबर उसका 
छिलका द्वेशियारी से निकाल दे।, डाली की लकड़ी को किसी 
 तरद्द चेट न लगने पावे, फिर जिस डाली का पेबन्द क ना है, 
उसपर से हाशियारो के साथ छल्ठा चनाकर छिलका निकाल 
ले श्रौर पहले पेड़ की डाली पर चढ़ा दे । इस तरह पर कि 
श्रकुए के द्वानि न पहुँचे और देनोँ डालियें को इस छद्ले 
के अन्द्र बराबर रखकर सन या कच्चे रेशम के तार से बाँध 
दे भौर अंकुएण की जगह छोड़कर बाफ़ी जगह पर, चिकनी 
मिद्दी व गेवर बरावर मिला करं और कुछ बारीक भूसा 
मिला कर, लेप लगा दो । जंब अऊुए अ्रच्छो तरह फूट निकले 
तब रेशंम या सन निकाल डालो | सिर्फ इन ओकुश्रों के साल 
भर तक बढ़ने दो । वाक़ी जे निकले' इन्हे चाच डाले | 


सदरसे में पेडों का खजाना 


हर एक बड़े मंदरसे में एक पड़ीं का खुज़ाना होता 
चाहिये ; जिसमें फलदार, सायादार और छुन्दर तथा अन्य 
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यौदे इस मतलब से लगाये जाये कि वे भद्रसे की जमीन 
पर लगाये ज्ञा सके' या बाँदे जा सके'। कम से कम ६ 
बयारियाँ इसके लिए अलग कर देनी चाहिये । इन क्यारियों 
की तैयारी चैसी ही की जाय जैसी कि तरकारियोँ के वागु 
की । खाद भी वैसीही दी जाय | एक क्यारी में नीम फे बीज 
बोये जायेँ। क्येंकि नीम साये के लिये. सबसे श्रच्छा है। 
तारंगी नींबू, आम, कटदल और अन्य फलदार पौदे, जे यहां 
पैदा होते हों, ख़ज़ाने में बोये जायँ। मालती, मेहदी और भ्हाड़ी, 
जिनसे हाता बनाया जाता है, बोई जाय॑। मेहदी फे कलम 
बालू के बकप् में या ज़मीत पर लगा सकते हैं। यह अच्छा 
होगा कि पहले मेंहदी के बालू या ज़मीत पर अलगर,लगाबे 
और बाद के जहाँ उनकी आचश्यक्रता हो ले ज्ञायँ । छोटे 
छोटे पौदों को गहरी रहावियों या मामूली टीन के बकसें मे 
लगाना चाहिए। बकल के पौदों में आध इश्च का खूराख होता 
चाहिए जिशलले पानी निकल सके । दूसरा ढज्ञ यह हे कि 
जड़ों के आग पर रख कर खोल दे श्र इनके रस्सी या 
तार से बाँध दे । जब खुले मेदान मे बेहन का समय आदे 
तब रस्सी या तार के खाल डाले | इस तरह से मिट्टी पौदे 
के साथ चली जावेगी । बाँस की खपाचियें के बाँध कर भी 
यह काम ले सकते हैं । द्रखुत और पौदे लड़कों के घरो पर 
भी बोने के लिए लगाने चाहिए! । कुल लड़कों में हालला 
पैदा करना चाहिये कि वे कुछ फल्ददार पेड़ अपने घर पर 
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सोचें और उनकी खुबरदारी करें । मद्रसे के खुज़ानों से पौदों 
की बिक्री खूब की जाय । हर एक कस्बे मे एक खजाने की 
श्रावश्यकता है जहाँ से अच्छे से अच्छे पोदे मिल सके | यदि 
हे। सके ते एक सूबे के पौदे दूसरे सूबे के पौदों से बदलने का 
प्रयत्न किया ज्ञाय । 


॒ , बाजार 


लड़कों के और घुद्रिस फेा गाँव या पास के वाक्षारों 
को अच्छी तरह जानना चाहिये। उनके वाज्ञार प्राय; जाना 
चाहिये, इस वात के जानने के लिये कि कौन से फल और 
तरकारी बिक्रती हैं ओर उनके दाम क्या हैं और कहाँ से 
आती हैं। क्या वे पास ही पैदा द्वोती हैं या बाहर से लाई 
जाती हैं। जे। तरकारी बिकने आवे उनकी एक सूची बना 
ली जाबे ओर यह देखा जावे कि कौन तरकारी अधिक 
बिकती है। 

यह देखना चाहिए कि तरकारी बेचने के लिये कैसे रक्सी 
जाती हैं| दिखलाने.में स्वास्थ्य-रक्षा के नियमें पर भी ध्यान 
दिया जाता है या नहीं । वाज़ार साफ और झुथरा हेना 
चाहिये । यदि ऐसा न द्वो ते! द्रियाफ़्त करना चाहिये कि 
चाज़ार के निरीक्षण के लिये काई प्रबन्धक है या नहीं । सफाई 
रखने के लिये क्‍या प्रवन्ध है । लड़कों के चाहिये कि अपने 
चर्ये पर भी बही तरकारी पेदा करे' जिनके कि वे बाज़ार 
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में खरीदते हों । घर पर की तरकारी सदैव ताज़ी हेगी और 
हर समय मिल सकती है। 


नार्मल स्फूलों में बागवानी का विषय 


बागवानी का काम निश्चित हो जाने पर यह झावश्यक्रता 
पड़ेगी कि अध्यापकों के इस काम के करने के ढड़ और 
तरीके सिखलाये जाये । उनके इस बात में शिक्षा देनी द्वोगी 
कि बागवानी के काप्र में कौन कौन नियम शिक्षा के चरंमान 
हैं। जप वाया वानी के केर्स नियत है| जाय उस समय यह 
उचित देगा कि अ्रध्यापकों के कई एक पाठ नामेल स्कूलो 
में दिये जाये जिनसे थे ज्ञान सके कि अपने अपने मदरलें' 
में जाकर इस तरह वाग़चानी के दर्जे चना वे श्रोर चल्लावे । 
जब अध्यापक इस काम में ४ हफुते का कास पूरा कर ले * 
तब उसके श्रपने मदरसे में लैटइना चादिए और बागवानी 
के दर्ज बनाने चाहिएँ। उनका काम उन शिक्षा-सम्बन्धी 
नियमों पर चलना चाहिए जे। उनका सिखलाये गये हों । 

नामंल स्कूल में ४ दर्ज बागुवानी के लिये देने उचित हैं । 

अ--प्रायमरी स्कूल में बागुवानी सिखलाने वाले अध्या- 
पके का केास | 

ब->मिडिल रुकूलें में वागुवानी सिखलाने का केर्स । 

' स--बाद्वानी में उद्च श्रेणी के पाठ । 
द--मदरंसे की ज़मीन की उच्नतियां । 
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नार्मल सकूलें में इस तरह बागवानी का कोर्स नियत 
करने से यह लाभ है कि अश्रध्यापक बागवानी भी सीखले' 
और साधारण हैर से नार्मल स्कूल की शिक्षा भी प्राप्त करें। 
इस तरह का दज बार कास उसी समय सम्भव हे! सकता 
है जब कुल अध्यापक नीचे से आारम्म करें और अंत तक न 
गे छोड़े । 
खाद्य पदाथ की वृद्धि 


हर एक जाति मे, जहाँ खेती से गुजर होती है, यह रस्म 
दवावी है कि इस काम के किसी किसी श्रद्ट पर चिशेष ज्ञोर 
दिया जाय जिससे कि कोई विशेष जिन्स पैदा की जाय, या 
काई अच्छा पौदा जारी किया जाय। १५५ या २७० वर्ष के 
भीतर अमेरिका मे बड़ी सफलता के साथ यह कारय किया" 
गया। 

इसका व्रिशेष उद्देश्य यह है कि साधारण जनता में रुचि 
पैदा हे । इस ढड़ु से किसी ख़ास पौरे की पैदाबार 
ओर इस्तेमाल बढ़ाया जाय । यह कहा जाता है कि साधा- 
रण लेग वहुत जर्दी दिलचस्पों लेने लगते हैं और उसका 
फल श्रच्छा दाता है। अमेरिका में इस काम के लिए कुच 
बनाए गए हैं। ज्वार और टमाटर के कृष बहुत हैं। और भी 
चीजों के कब हैं, और कमी खाना पकाने और फूलों की उन्नति 
करने में भी मुकाबले हुआ करते हैं। फ्लीपाइंस में भी यह 
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ध्यान हुआ है कि उंवार के आदमी की खूराक के लिए पैदा 
करावे और उसका प्रयाग करें । सन्‌ १६१२ ६० भे इसका 
उद्योग आरस्म किया गया और सन्‌ १६१३ ई० तक जारी 
रहा । ज्वार और दाल का बोना सिखलाया गया और उसके 
आ्वाथ साथ . खाने में प्रयोग करना भी बतलाया गया। पेसे 
खाद्य पदार्था' की चृद्धि का उद्योग जारी रहेगा । किसी 
मद्रसे में उसकी सफलता अध्यापक के ऊपर निर्मर है। जब 
कभी यह उद्योग किया ज्ञाय तब अध्यापक के अपना काम 
जान लेता चाहिए। 


दसवाँ अध्योंय 
द्जे में पाठ 


जब चर्षा के कारण वागो में लड़के काम न कर सके तब 
ऐसा प्रवन्ध होना चाहिये कि उनके दूजे के अन्दर शिक्षा 
दी जाय अर्थात्‌ वे वाग के ख़ाके बनावे' और थे तझुरवे करें 
जे! आवश्यक हैं। इस वात का ध्यान रहे कि वागवानी के 
दर्जे में स्कूल के मित्र भिन्न दर्जा" के लड़के होते हैं, इसलिए 
काम का प्रबन्ध उचित रीति से करना चाहिये। एक निय- 
मित चक्र चना लेना चाहिये और जो पाठ मद्रसे के लिये 
उसित हों उनका खाका तैयार कर लेना चाहिये । 

उदाहरणार्थ नीचे देवा :-- 

१-ड्ाइडु । 

अ-मदसे के चागू का खाका। 

ब--लड़के के घर के बाग का खाका। 

स--बे।वाई का चक्र। 

घर के बागु का खाका और बाचाई के उक्त लड़कों की 
नादवुक में दर्ज होने चाहिये | 

२--जे! कुछ शिक्षा या सूचना अध्यापक बागवानी के 
सस्वन्ध में दे, चह हक पर लिख दे और लड़के उनके 
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अपनी नोट बुक पर नकल फर ल। उनमे यह होना चाहिये +-- 

अ--जैताई की हिदायते' । 

ब--बोधाई के नक्शे । 

स--बोवाई का समय-पत्र जैसा कि उस खान या ज़िले 
के लिये बनाया गया हो । 

द--लड़के के घर के वाग में जिन्सर को रद-बदुल कर 
बोने का नक॒शा । 

म--रोज़नामचे और कागज्ञात । 

त-तरकारी बनाने के मसाले । 

ज--और जिस विषय में अध्यापक शिक्षा देना चाहे 
और यह समझे कि लड़के उसे लिख ले', वह संक्षित और 
सरल होना चाहिये। 

लड़कों के दर्जे में सिखलाना चाहिये कि बीज मंगाते 
या सूचीषत्र मेँगाने के लिये कैसी चिट्ठी लिखी जञाय । जो सब 
'से अच्छी चिट्ठी लिखी जाय वह मुद्रिंल ठीक करे और साफ़ 
करा के अफसर मुद्रिस की मंज़री से डाक में डाले। जे 
"चिट्ठी कारखानें से आये उनके नमूने की भांति दिखखानी 
चाहिये। 

४--जो लड़के काम करते हो उस पर प्रबन्ध ( मज़बून ) 
लिखवाना चाहिये | नीचे लिखे हुये प्रवन्ध अच्छे होगे । 

(१) ज्वार का खेत (२) टमाटर कैसे पैदा किये ज्ञाय॑ 
(३) हम किसानी क्यों करना चाहते हैं। (४) देशी कह इओ के 
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मैद और डसके प्रयोण (५) और बोज श्रौज़ारों के घूचीपत्रों में 
बहुत सी ऐसी बाते' होती हैं ज्े। दर्ज में या बाग में बतलानी 
चाहिये । 

७५-सरकांरी किताब, अखबार, औज्ञारों और वीजों की 

कीमत, तरझ्ारी, फल, फूल, पौदे, बाग, मैदान आदि की 
तस्‍वीरें ज्ञो धूचोपत्रों में होती हैं वे बड़ी रोचक और लाभ- 
दायक होती हैं । 

६-बहुत से गणित के प्रश्न बागवानी में पेदा होते हैं। 

उदाहरणार्थ कुछ प्रश्न नीचे दिये ज्ञाते हैं +-- 

(१) मदरसे के बागु की लम्बाई-चैडाई बताओ ? कितने 
'चग गज्ञ ज़मीन है ! एक फ्यारी का क्षेत्रफल 
बताओ ? कुल फक्यारियों का क्या क्षेत्रफल है? 
रास्तों का क्षेत्रफल बताश्ओ 

(२) इसी तरह के प्रश्त घर के बाग के सम्बन्ध में हे। 
सकते हैं । 

(३) एक नियमित लम्बाई चौड़ाई की क्यारी में ज्ञो फूल 

। गेवबी एक ऋतु में पैदा हुई हों उनका सूल्य जानना 
चाहिये। कितनी फ़ूसलें एक वर्ष में तैयार हो सकती 
हैं ! एक साल में एक एकड़ के द्घव “हिस्से में जो 
फूल गाबी पेदा हे उसकी क्या कीमत होगी ! जो 
क्यारी में ठीक ठोक पैदा हुआ हो उसी से हिसाब 
लगाया जाय | . 
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(४) ऊपर के नमूने के अनुसार उन तरकारियों के सम्बन्ध 
भें, जो घर या मद्रले के वाग में पेदा हो और, प्रश्ष 
बनाओ | 

(५) वागुवानी के औज्ञार जैसे, फावड़ा, खुरपा आदि की 
कीमत मालूम करे । 

फूलगोबी, टमाटर और और तरकारियों की कितनी 

क्यारियाँ लड़का घर पर बोचे कि उसके इतनी पैदावार हो 
जाय कि उसके मूल्य से काम के औज्ञार खरीद सके । इस 
सम्बन्ध में बड़े लड़के जे! वरकारी बाज्ञार में वेंच सके 
उनके तरकारी बेचना चाहिये । ताकि औजार खरीदने के 
लिये कीमत पेदा कर सके | सब से पहले तरकारी के 
खाने के लिये पेदा करना चाहिए। 

(६) सौ वर्ग में कितनी शक्रकन्द पैदा दे सकती है, 
यह मालूम करना चाहिये। बाज़ार भाव से उनकी 
कीमत क्या होगी ! 

(७) मद्रसे के बागू के औज़ारों की एक सची बनाओ । 
उनकी कुल कीमत निकाले। | 

(८) मद्रसे और घर के वाग्‌ के लिये जो बीज्ञ जुरूरो 
होते हो उनके मेगाने के लिये नमृने की चिट्ठी लिखो, 
और कुल बीजों की कीमत मालूम करे | 

(६) मदरसे के होते के लिये ज्ञो सामान की आवश्य- 
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कता है। उसका वीज़क बंनाओ और उसकी कीमत 
मालूम करो । 
(१०) बीज के घर की लागत का हिसाब बनाओ और 
बीज के बक्लें की कीमत मालूम करे । 
(११) बाग़वानी के औज़ारों के अलग अलग नाम लिखे 
और उनका प्रयोग वताओ | 
७--लबरेटरी (जाँच) का काम । 


१--अभ्यास | ह 

बीजों में पेदा होने की शक्ति की जांच करो। पाँच से 
बीस तक बीजों के ले और उनके एक तश्तरी में दो तह 
कपड़े या ब्लाटिज् कागूजु के बीच में रकखों | एक अलग 
कागुजु पर वीजों की संख्या और उनके भेद और तारीख 
जांच लिखकर तश्तरी के एक कोने पर रख दे।। इस तश्तरी 
के घ॒क दूसरी तश्तरी से ढक दे । .कभी कभी बीजों पर 
आवश्यकता के अनुसार पानी छिड़कते जाओ । प्रति दिन 
धातः और शाम के छः था आठ दिन तक, था जबतक कि 
वीज्ञों में अंकुर निकल आचे :उनकी जाँच करते रहे।। 

अंकुर निकले हुये वीज्ञो के देखो और गिने श्ौर हिसाव 
लगाओ कि कितने प्रति सेकड़ा बीज्ञ उपज्ञाऊ हैं।भाँटा, 
शलज्ञम, लाल मिर्च या और ऐसे वीज्ञ जिनका खोल कडा 
है जब्द त उगेंगे और थे बीज भो, जो बहुत दिन के रखे हैं 
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( हए8 ) 


ने उगेगे। ऐसे बीजों को एक घंटे तक गरम पानी में तर 
रखे तो जल्द उगे गे । 


२--अभ्यास 


: 'भका के पैदा होने की शक्ति की जाँच करे | दो इंच ऊँचा 
एक छुला हुआ वक्‍ल बनाओ । वह दो फीट लम्बा और 
१४ इंच चाड़ा दे । उसमे दो इंच के खाने खुतली से बना दे, 
इस बक्स में नम बालू भर दो। हर एक घाली से निद्न- 
लिखित रीति से ५ बीज निकालो | 
(थ्र) बाली (शुट्ढा) के पौदे से दे। इंच की दूरी से एक बीज 
निकालो श्रौर उसके सिरे से दे! इंच की दूरी से दूसरा बीज 
निकालो । इन दोनों ज्गहा के बीच से तीन बीज निकालो। 
एक ही पंक्ति से दो बीज न निकालने चाहिये'। पहले जे। 
४ बीज लो उनका लिर नीचा करके बालू के केनी में दवा 
दे।। पांचवां वीज धर के केन्द्र में वोना चाहिये। हर एक 
बाली पर उस बर्ग का नम्बर डाल दे जिसमे उप्तके बीज्ञ 
- बोए गये हो बीजों को तर रखना चाहिये। जब पौदे लग- 
भग दे। इंच के हो जाय तब उनको ध्यानपूर्वक देखना 
चाहिये। यदि किसी वर्ग के पांचों पौदे मजबूत श्र अच्छे 
माहछूम दा तो उस नम्बर ,चाली वाली को बीज्ञ के लिये 

' शक्खो । उस डाली को निकाल डालो जिसके बीज्ञ जप्ते न हो 
या कमज़ोर हो । 


( ११५ ) 

३--अभ्यास--- ः 

इस बात का निरीक्षण करो कि ल्स्बे श्रौर भायी बीजों मे 
ज़्यादा खुराक होती है इस लिए पौदे ताकृतबर पैदा होते 
हैं। जैसा अभ्यास नम्बर (२) में खुला बक्ल लिया था 
वैल्ा ही ढुबारा लो। बालू को, यदि उससे एक बार काम 
लिया ज्ञा चुका है तो, उले बिलकुछ खुखा डालना चाहिए 
ताकि फीड़े मर जाये । कुछ बड़ी मूली, गोबी, सेम के बीज थु 
कुछ बर्गो” में वो दो और दूसरे बगे।' में हलके और कमजोर 
बीज बोओ । दोनों पौदों के रंग, डील डौल और ताक़त में 

भेद देखो । । 

४--अभ्यासे--- * 

इस बात के देखने लिए कि पानी पौदों में चढ़ता है 
पुक शीशे के गिलास में थाड़ी लांल स्थाहोीं मिलाकर 
आधा पानी भर दो। इस गिलास में भांटा या दूसरे पौदें' 
की डाली या ताजा फूल काट कर रकक्‍्खो । थोड़ी देर में 
पानी डाली से चढ़ेगा और लाल नसे की तरह पत्तियों या 
खुरियों में देख पड़ेगा । 

५--शअ्रभ्यास--- 


यह जानने के. लिये कि. कितनी गदराई में बीज बोना 
चाहिये।-- 


( श्श्द्ट ) 


जा बीज छोटे और बारीक हो उनके मिट्टी से वहुंत न 
ढकना चाहिये। यदि ऐसा किया जायगा तो उनकी उपजञाऊ 
शक्ति, जो थोड़ी सी दवोती है, इतनी मजबूत न होगी कि वह 
रोशनी और हवा तक पहुँच सके। बड़े बीज जिनमें ,खूराक 
बहुत होती है जैसे मदर, सेम आदि ज़्यादा गहरे बोए जा 
सकते हैं। छोटे पौदों की बाढ़ देखने के लिये बीज्ञों को 
लम्बी बोतल या शीशे के घड़े या शीशेदार बकल में किनारों 
पर बोने से देख सकते हे।।| मुंह से ४ इ'च नीचे एक बीज 
रक्‍खो, उस पर थोड़ी मिट्टी डाल दो । उसके चाद दूसरा चीज़ 
रक्‍खो और शआाध इंच मिद्दी डाल दो। इसी तरह सवा चार 
इचसे लेकर मुंह से आध इंच तक कर दो। मिन्न मिन्न 
बीजों की बाढ़ इसी तरह देखों। उस शीशे पर जिलमें कि 
बीज हां सिचाय उस समय के.ज़ब कि बीज देखे जाये 
कोई मोटा कपड़ा था ढक्कन डाल देना चाहिये ताकि बीज 
हमेशा अंधेरे में पेदा हों । 


६--अभ्यास-- 

इस बात के देखने के लिये कि पौदी को रोशनी की 
आवश्यकता है -- 

मक्का के दो तीन बीज्ञ लो और उनको दो फ़ूलवाली 


तश्तरियों में अलग अलग चोझो | एक तश्तरी ऐसी जगह 
रक्‍्खो जदां रोशनी आती हो और दूसरी किसी ढक्कत्र के 


( शएश७ ) 


नीचे रक्‍्खो जहां रोशनी न पहुँच सके । दोनों मे पानी बराबर 
दो। इस तरह दोनों पौदों का भेद देखों। बह पौदा जे। 
अँधेरे में पैदा किया गया है जब १॥ या २ इ'च ऊँचा हो जाय 
तब उसे उज़ाले मे रक्खा जाय और देखा जाय कि क्या 
प्रभाव होता है। लड़को का ध्यान उन पौदों की ओर 
श्राकषिंत करो जे! कुछ कम उज्ञेले कमरों मे लगाये जाते हैं 
श्रौर पाप की खिड़की की ओ्रोर अपनी डाली फैलाते हैं। 
जंगल के पेड़ों को देखो कि थे अपनी डालियां ऊपर रोशनी 
को ले जाने के लिये कैसे उत्सुक रहते हैं । 


७--अभ्यस--- 


इस बात के देखने के लिये कि पौदों के नमी की आाव- 
श्यकता है :-- 

दो फूलों की वश्तरी में पौदे लगाओ श्र उनके एक 
ही जगह एक सी दशा में रकखो परन्तु पक में पानी दो 
और दूसरे में पाती न दो | इस तरह उनकी बाड़ को देखो। 


( ११८ ). 
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कल इंच... | 0 से २ मद्दीना | बहुत आ धानी से पैदा 

११ से १८ इंच | जब ६ इंच हा। | पत्ती का रंग अच्छा है 
१५इंच ४ महद्दी हन उस चक्त, लग 

८ से ११५इंच | ४ से ६ हफ्ते | पहले कई मरतवा गम 

श्से६ईंच | ३या ४ महीते | फूल अधिक ओर च 

इसे८ईइंच | तीन महीने । रंगे शोख होता है | 

१से ३ फिट न यह हर साल नहीं ल 

बहुत दिन काम दे। 

हे। | ११से १८इंच |४ और ५ महीने| जब कलियाँ निऊले' 
६ से १५ईंच | २या ३ महीने | जब ३ इंच ऊँचा रु - 

8से६६इईंच | १या४ मदोमे | क्यारी के किनारे पर 

८सेश्श्इंच | ३ जब पौरे मे ५या ६ प 

४ से ६६ईंच | ३या४ महीने | फूल सुन्दर खूब फूलते 

६इंच # ,. | पदा बेब उखाड़ा | " 

| दइंच |४या५ महाने | खूब फूल्नता है-गुल 
ठ ८इंच [7 # दा ४ या ५ फीट 
ः मे ६ इंच. | #या ४ महीने | बोडी फैड़ कर-बी: 
४ फुट से २० फुट 
५ की ज़रूरत है। 

६ से ६ इंच छा जब पौदा २ इंच, ऊं 

बे प6ई बे बह हित है । 

इसे ११५इंच | ४ या ५ महीने | बहुत खुशबूदार, धूप 

१रसे १८ईंच | ५ से ६ महीने | भ्रच्छ। फूल बि 

का लायक है| जाय , 

१५इंच |.४ था ५ मद्दीने | एक जगह से दूसरी - 

१८ इंच ३ महीने . | हर दूसरे महीने वे 

है कतार में बोना 

६से८ इंच | ४से ५ महीने | लकड़ी का सद्दारा , 





